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سلسلة على منبر القائم |

قضايا تلامس حاجة الناس في الفكر والسلوك 

وتضيء على طريق سعادة الإنسان، 

وتوضّح برنامجها تناولها الشيخ  د. أكرم بركات 

على منبر مسجد القائم| في الضاحية الجنوبيّة 

لبيروت ثمّ ألبسها ثوبَ الكلمات المكتوبة 

بين يديك عسى أن تكون محلاًّ للقبول.

بسم الله الرحمن الرحيم
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مة  مقدَّ
$

 

نا محمد واآله  وال�سلاة وال�سلام على اأ�سرف الخلق نبيِّ

الطاهرين.

كم هي الم�ساكل الجتماعية في الحياة الأ�سرية.

طرحها  الم�ساكل  لتلك  الــنــاجــحــة  الــحــلــ�ل  هــي  كــم 

اأهل  عليها  واأ�ساء   ,Pالأكرم ر�س�له  وبيَّنها  تعالى  الله 

ة والأحاديث ال�سريفة. بيته R في الكتاب وال�سُنَّ

ره  �سطَّ الــذي  ال�سعادة  برنامج  عن  بعيدون  نحن  كم 

الله تعالى بياناً نا�سعاً في كتابه المجيد, ور�سمه الر�س�ل 

 Rنه اأهل البيت ة الجميلة وبيَّ الأكرمP في ل�حة ال�سُنَّ

في ب�ساتين معارفهم الزاهرة.
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لقراءة  محاولة  ه�  يديك  بين  الذي  ال�سغير  الكتاب  اإنَّ 

نا لن�سعد في حياتنا الزوجية,  ثلاث كلمات وردت في كتاب ربِّ

اأ�ساء بعده الرا�سخ�ن  حها المنزل عليه, ومن ت��سيحه  و�سَّ

في العلم منارات م�سعّة.

اإنَّها مفاتيح �سعادتنا حاولتُ �سرحها في لقاءات اإيمانية 

في م�سجد القائم| في بيروت, ثم جمعتُها �سمن �سل�سلة 

بين  العرو�سين  »دليل  كتابيَّ  بعد  القائم|,  منبر  على 

ناجحة«؛  زوجية  لحياة  حق�ق   3« و  والزفاف«  الخط�بة 

اأن ينتفع بها الم�ؤمن�ن والم�ؤمنات, وتك�ن ذخراً لي  ع�سى 

ي�م القيامة.

 اأكرم بركات

بيروت, جمادى الثانية

1432ه� -  اأيار 2011م

 



تمهيد

ذكرت في كتابي »3 حق�ق لحياة زوجية ناجحة« اأنَّ الله 

للحياة  القان�نية  المرجعية  ل  لت�سكِّ حق�ق  ثلاثة  ع  �سرَّ تعالى 

الزوجية, اإل اأنَّ ذلك لم يكن من منطلق اأن يك�ن القان�ن ه� 

ك لها ه�  ك لهذه الحياة, بل اأراد تعالى اأن يك�ن المحرِّ المحرِّ

تحريك  من  الزوجة  اأو  الــزوج  فيها  ينطلق  ل  وخُلُقيات  اآداب 

اإلزامي ول� كان �سرعياً, بل ينطلق كلٌّ منهما من العطاء الذاتي 

الختياري الذي ي�ؤدي اإلى �سعادة الدارين, الدنيا والآخرة.

ثلاث  من  والخُلُقيات  الآداب  هــذه  �س  تلمُّ لنا  ويُمكن 

منها  واحــدة  كــلّ  ل  ت�سكِّ الكريم  الــقــراآن  في  وردت  كلمات 

مفتاحاً ل�سعادة الحياة الزوجية, األ وهي:

لبا�س . 1

مودة. 2

رحمة. 3
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لَّكُمْ  َاسٌ  لِب ﴿ هُنَّ  تعالى:  ق�له  في  وردت  ـــى  والأول

ق�له  في  وردتــا  والثالثة  والثانية   ,
َّهُنَّ ﴾)1) ل َاسٌ  لِب نتُمْ 

َ
وَأ

زْوَاجًا 
َ
كُمْ أ نفُسِب

َ
نْ أ نْ خَلقََ لكَُم مِّ

َ
نْ آياَتِبهِب أ تعالى: ﴿ وَمِب

ِبكَ  ذَل فِب  إِبنَّ  وَرحََْةً  ةً  ودََّ مَّ بيَنَْكُم  وجََعَلَ  هَْا 
َ

إِبل لِّتسَْكُنُوا 
.

رُونَ ﴾)2) ياَتٍ لِّقَوْمٍ يَتَفَكَّ
َ

ل
�س في ما يلي لمعانٍ وا�ستفادات من خلال التدبُّر  ونتعرَّ

في هذه الكلمات القراآنية  المفتاحية لحياة زوجية �سعيدة.

 

)1)  �س�رة البقرة, الآية 187.

)2)   �س�رة الروم, الآية 21.



لباس
(1(﴾ قال تعالى: ﴿هنَّ لاس لكم، وأنتم لاس لهنَّ

ر الله تعالى عن المراأة باأنها لبا�س  من اللافت اأن يعبِّ

للرجل, وعن الرجل اأنه لبا�س للمراأة؛ فاإنّ هذا يدع� اإلى 

التدبُّر والتاأمل في ما يُ�ستفاد من كلمة »لبا�س« من معانٍ 

تفتح اآفاقاً في م�سيرة الحياة الزوجية, نذكر منها ما يلي:

الملاءمة

من الأم�ر المهمة لمن اأراد اختيار لبا�س له ه� مقا�سه 

ا ن�ستفيد من ت�سبيه المراأة  وحجمه الملائم لج�سده, وعليه فاإنَّ

باأنها لبا�س للرجل وبالعك�س, اأنَّ على كلٍّ منهما اأن يلتفت حين 

الختيار اإلى مدى الملاءمة مع الآخر, وعلى راأ�س ذلك تاأتي 

)1)  �س�رة البقرة, الآية 187.

1
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الملاءمة العقائدية في النظرة اإلى الك�ن والحياة. من هنا 

دت عليها الن�س��س الدينية هي  كانت ال�سفة الأولى التي اأكَّ

»اإذا جاءكم من تر�س�ن دينه  الدين, فعن الر�س�ل الأكرم 

 .
(1(

واأمانته يخطب)اإليكم( فزوّجُ�ه«

من  الم�سلم  غير  زواج  الإ�سلام  منع  اأ�سباب  من  ولعلَّ 

لها  والتي  ة  المهمَّ الملاءمة  هذه  تحقق  عدم  ه�  الم�سلمة 

انعكا�سات كثيرة في حياة الزوجين.

وهكذا على كلٍّ من الرجل والمراأة حينما يريد اختيار 

ان�سجامه  مــدى  اإلــى  يلتفت  اأن  ــزواج  ال م�سروع  في  الآخــر 

وملاءمته معه في الأم�ر الم�ؤثرة في �سعادة الحياة الزوجية 

ل �سيَّما العقائدية منها.

الــزوج  فــي  المطل�بة  ال�سفات  عــن  الحديث  مــرَّ  وقــد 

»دليل العرو�سين« بما ينفع في تطبيق  والزوجة في كتاب 

الجدولين  في  تلخي�سها  يمكن  والتي  الملاءمة,  عن�ان 

)1)  الحر العاملي, محمد ح�سن, و�سائل ال�سيعة, تحقيق ون�سر م�ؤ�س�سة اآل البيت لإحياء 

التراث, ط2, بيروت, 2003م, ج2, �س 62.
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المعاني  فــي  �سياأتي  مــا  منهما  حــذف  الــلــذَيْــن  الآتــيــيــن 

الم�ستلهمة للِّبا�س في ما بعد:

�شفات الزوجة ال�شالحة في الأحاديث ال�شريفة

الحديثال�شفةالرقم

عاقلة1

عن الإمـــام عليQ: »اإي��اك��م وت��زوي��ج ال��ح��م��ق��اء؛ ف��اإنَّ 

.
(1(

�سحبتها بلاء, وولدها �سياع«

نة2 متديِّ

»عليك  ــزواج:  ال في  لم�ستن�سح   Pالأكرم الر�س�ل  عن 

.
(2(

بذات الدين«

خل�قة3

اللينة,  ن�سائكم…الهيِّنة,  »خير   :Qعلي الإمام  عن 

الم�ؤاتية, التي اإذا غ�سب زوجها لم تكتحل بغم�س حتى 

ير�سى, واإذا غاب عنها زوجها حفظته في غيبته, فتلك 

.
(3(

ال الله وعامل الله لا يخيب« عامل من عمَّ

.عفيفة4
(4(

عن الر�س�ل الأكرمP: »خير ن�ساءكم العفيفة«

رة5 مدبِّ

عن الإمــام عليQ:»خير ن�ساءكم الطيبة الريح, الطيبة 

الطبيخ, التي اإن اأنفقت اأنفقت بمعروف, واإن اأم�سكت اأم�سكت 

.
(5(

ال الله, وعامل الله لا يخيب« بمعروف, فتلك عامل من عُمَّ

مُعِينة6

عن الإمام ال�سادقQ لم�ستن�سح في الزواج »... وهنَّ 

ثلاث: فامراأة ول�د, ودود, تعين زوجها على دهره لدنياه 

.
(6(

واآخرته ولا تعين الدهر عليه...«
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�شفات الزوج ال�شالح في الأحاديث ال�شريفة

الحديثال�شفةالرقم

ن 1 متديِّ

»زوِّجها  الزواج:  في  لم�ستن�سح   Qالح�سن الإمام  عن 

اأبغ�سها لم  واإن  اأك��رم��ه��ا,  ��ه��ا  اأح��بَّ ف���اإن  ت��ق��يّ؛  م��ن رج���ل 

.
(1(

يظلمها«

خل�ق2

ر�سيت  رج��ل  اإليك  خطب  »اإن   :Qالر�سا الإمــام  عن 

.
(2(

دينه وخلقه فزوِّجه« 

اأمين3

دينه  ت��ر���س���ن  م��ن  اأت��اك��م  »اإذا   :Pالأكرم الر�س�ل  عن 

.
(3(

واأمانته يخطب )اإليكم( فزوج�ه«

كُفْء4

ج؟  نزوِّ من  �ساأله:  من  ج�اب  في   Pالأكرم الر�س�ل  عن 

»الاأكفاء«, فقال: يا ر�س�ل الله, ومن الأكفاء؟   :Pاأجاب

.
(4(

فاأجابP: »الم�ؤمن�ن بع�سهم اأكفاء بع�س«
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الرغبة

قد يجد الإن�سان لبا�ساً يلائمه في مقا�سه وحجمه, اإل اأنّ 

قلبه ل يميل اإليه, بل قد يح�سل العك�س فينفر منه, فاإنَّ ذلك 

غاً لرف�سه حينما يُعر�س عنه, وهكذا حال من  قد يك�ن مُ�س�ِّ

ها  يريد اختيار زوجة له, فاإنَّ الرغبة من الدواعي التي اأقرَّ

الإمام ال�سادقQ لذلك ال�سائل الذي قال له: اإني اأريد 

 :Q فاأجابه اأرادا غيرها.  اأبــَ�يَّ  واإن  امــراأة,  اأتــزوج  اأن 

(5(

»تزوج التي ه�يت, ودع التي يه�ى اأب�اك«.

نعم ل يعني هذا اأنَّ اله�ى �سرط اأ�سا�س في قب�ل الزوج 

الثانية  المفتاحية  الكلمة  بحث  في  �سياأتي  اإذ  الزوجة؛  اأو 

الر�سي,  ال�سريف  قم,  ط6,  الأخلاق,  مكارم  الف�سل,  بن  الح�سن  الطبر�سي,   (1(

1972م, �س 204.

)2) ابن باب�يه, علي, فقه الر�سا, تحقيق م�ؤ�س�سة اآل البيتR لإحياء التراث, ط1, 

قم, 1406, �س 237.

 ,R3) الميرزا الن�ري, ح�سين, م�ستدرك ال��سائل, تحقيق ون�سر م�ؤ�س�سة اآل البيت(

لإحياء التراث ط2, بيرون, 1988م, �س 188.

)4) ال�سدوق, محمد بن علي, عي�ن اأخبار الر�ساQ, تحقيق ح�سين الأعلمي, )ل, 

ط(, بيروت, الأعلمي,1984, ج2, �س260.

)5)  الحر العاملي, محمد ح�سن, و�سائل ال�سيعة, ج14, �س 220.
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ة  ل اأر�سيَّ »الم�دَّة« اأنَّ جملةً من الم�ا�سفات والخُلقيات ت�سكِّ

خ�سبة لنبثاق الحبِّ في ما بعد بين الزوجين. 

الجودة

اختيار  يريد  من  فــاإنَّ  والرغبة,  الملاءمة  اإلــى  اإ�سافة 

لبا�س له يلتفت اإلى ج�دته ون�عيته, والتي كثيراً ما تُعرف 

من خلال من�ساأ المادة التي يُن�سج منها الث�ب, وهكذا الحال 

الع�امل  من  فاإنَّ  الم�ستقبل,  زوجة  يريد  من  اإلى  بالن�سبة 

من  فكم  ون�ساأتَها,  منبتَها  ح�سنها,  د  تحدِّ التي  الأ�سا�سية 

اإلخ...,  وحديثهنّ  واأناقتهنّ,  جمالُهنّ,  اإليهنّ  يَلفِتُ  فتيات 

ف  يتعرَّ حينما  الـــزواج  بعد  تح�سل  بهنَّ  ال�سدمة  ولكن 

في  اإظهارها  عدم  على  جهدْن  طالما  خ�سال  على  الــزوج 

بداية م�س�ار الحياة الزوجية, وما ذلك اإل نتيجة الم�سكلة 

فيه. ومن  ن�ساأنَ  الذي  والمنبت  البيت  تربية ه�ؤلء في  في 

هنا ورد عن الر�س�ل الأكرمP اأنه قام ذات ي�ماًَ خطيباً, 

فقال: »اأيها النا�س اإياكم وخ�سراء الدّمن«, قيل: يا ر�س�ل 
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الله, وما خ�سراء الدمن؟, اأجابP: »الفتاة الح�سناء في 

ال�ردة  تعني  اللغة  في  الدمن  وخ�سراء   .
(1(

ال�س�ء« منبت 

التي تنبت في مكان قذر كمكبّ النفايات.

الجمال

لأجل  فَيُلبَ�س  جمالَه,  اللبا�س,  اختيار  دواعــي  من  اإنَّ 

ل الممدوح في ق�ل اأمير الم�ؤمنينQ:»الحمد لله  التجمُّ

 .
(2(

ل به في النا�س...« الذي ك�ساني من اللبا�س ما اأتجمَّ

من  جمالها  ملاحظة  فــاإنّ  الــزوجــة,  اإلــى  بالن�سبة  وهكذا 

الأم�ر التي دعا اإليها الر�س�ل الأكرمP حينما قال: »اإذا 

اأراد اأحدكم اأن يتزوج, فلي�ساأل عن �سعرها, كما �ساأل عن 

.
(3(

عْر اأحد الجمالين« وجهها؛ فاإن ال�سَّ

)1)  الم�سدر ال�سابق, ج20, �س 48.

1985, ج6, �س  الكافي, ط3, بيروت, دار الأ�س�اء,  الكليني, محمد بن يعق�ب,    (2(

.458

)3)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج100 �س 237.
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ال�ستر

 اإ�سافة اإلى ما مرَّ فاإنّ من م�ا�سفات اللبا�س اأن يك�ن 

قَدْ  آدَمَ  بنَِب  ﴿ياَ  تعالى:  قال  والع�رات,  للعي�ب  �ساتراً 

, وعليه 
َاسًا يوَُارِبي سَوءَْاتِبكُمْ ...﴾)1) َا عَليَكُْمْ لِب

ْ
نزَل

َ
أ

من  اإي�سالها  تعالى  الله  يريد  التي  الر�سائل  من  فلعلّ 

»لبا�س« اأن تُبنى الحياة الزوجية على مبداأ  خلال كلمة 

النظر  وجهات  اختلاف  يُحاط  اأن  يعني  وهــذا  ال�ستر, 

بينهما  ذلــك  عــلاج  ومحاولة  الزوجين,  بين  بالكتمان 

بدون تدخل الآخرين. نعم حينما يقت�سي الأمر تدخلًا, 

فالن�سيحة اأن ل يراجعا اأهليهما, بل يُراجعا من خارج 

العائلتين من كان معروفاً بالحكمة والتجربة لي�ساعد في 

حل الم�سكلة.

وفي حال ال�سطرار اإلى الأهل فالن�سيحة اأن ل يراجع 

الزوج والديه, بل يرجع في ذلك اإلى اأمّ زوجته, واأن ل تراجع 

اأف�سل  اأبيه. فهذا  اإلى  الزوجة والديها, بل ترجع في ذلك 

)1)  �س�رة الأعراف, الآية 26.
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ه  لمعالجة الم�سكلة, واأبعد عن تدخلات قد تغلبها عاطفة اأمِّ

ة اأبيها, فتك�ن على ح�ساب �سعادة الزوجين. وعزَّ

الحماية

اإنَّ من دواعي اختيار اللبا�س حماية لب�سه من �سررٍ 

لبا�ساً  الإن�سان  يختار  ال�ستاء  ف�سل  ففي  ي�سيبه,  قد 

لبا�ساً  الإن�سان  يختار  المعركة  وفي  البرد,  من  يحميه 

يحميه من العدو, وفي معمل الكيمياويات يختار الإن�سان 

تعالى  قال  هنا  من  امة,  ال�سَّ الم�اد  من  يحميه  لبا�ساً 

الحرب  األب�سة  ي�سنع  كــان  الــذي   Qداود ه  نبيِّ عن 

ن  نَكُم مِّ ُحْصِب ُوسٍ لَّكُمْ لِب ال�اقية: ﴿وعََلَّمْنَاهُ صَنعَْةَ لَ

.
كُمْ﴾)1) سِب

ْ
بأَ

قد  للاآخر  باللبا�س  والمراأة  الرجل  ت�سبيه  فــاإنَّ  وعليه   

باأن  الحماية,  وه�  للبا�س  المهم  الــدور  هذا  بلحاظ  يك�ن 

يك�ن كلٌّ من الزوج والزوجة المحاميَ والمدافعَ عن الآخر, 

)1)  �س�رة الأنبياء, الآية 80.
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ل �سيَّما اأن القراآن الكريم اعتبر اأنَّ الزوجة من نف�س الزوج, 

فينطبق عليهما ق�ل ال�ساعر:

بَدَنااأنا من اأه�ى ومن اأه�ى اأنا حَلَلْنا  روحـــان  نحن 

اأن  ترى  األ  نف�سه,  عن  الدفاع  على  مفط�ر  والإن�سان 

اأمــراً  يُعطي  المخَّ  فــاإن  -مثلًا-  الــدرج  عن  وقــع  ل�  اأحدنا 

للج�سد بحيث تُحفظ فيها  مبا�سراً �سريعاً ب��سعية خا�سة 

اإن�ساناً  اأحدهم  ل� هاجم  واأي�ساً  منه؟  الح�سا�سة  الم�ا�سع 

بالكلام, فاإنه كثيراً ما يجد المُهاجم نف�سه في م�رد اإعداد 

ردٍّ �سريع على الهج�م عليه. 

اأحدهما بالن�سبة  اأن يك�ن حال الزوجين  وهكذا ينبغي 

اإلى الآخر, اأي اأن يك�ن المدافع والمحامي عنها, كما يُدافع 

ذلك  على  واأعطي  كذلك.  تك�ن  وهي  نف�سه,  عن  ويُحامي 

بع�س التطبيقات:

امراأة  مع  زوجها  راأى  باأنه  الزوجة  اأحدهم  اأخبر  ل�  اأ- 

في حالة مريبة, فاإنّ عليها اأن تك�ن المحامية عنه, 

ول ت�سمح للاآخرين اأن يتدخل�ا في حياتهما الخا�سة, 
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ه�  يق�ل-  ما  �سدق  فر�س  على  -حتى  الناقل  فــاإنّ 

ام مفتن. وحتى ل يبقى �سكٌّ �سلبي في قلب الزوجة  نمَّ

فلا باأ�س اأن تفاتحه بالم��س�ع ب�سكل هادئ ل ينطلق 

من تهمة الزوج, اإذ الأ�سل اأنه بريء مما قيل فيه.

زوجته  �سمعت من  اأنها  الزوج  اإحداهن  اأخبرت  ل�  ب- 

ب�سبب ذلك,  يت�تَّر  اأن ل  ه, فعليه  كلاماً م�سيئاً بحقِّ

للاآخرين  ي�سمح  اأن  بدون  عنها  المحامي  يك�ن  بل 

القاعدة  نف�س  على  الزوجية  حياتهما  في  بالتدخل 

ال�سابقة, وما اأعقبها من كلام.

ال�صيانة  

من اآداب التعامل مع اللبا�س اأن ي�ســـ�نه ويحفظه واأن ل 

يرميه بمجرد فتقٍ اأ�ســـابه ,اأو عطل طراأ عليه, فقد ورد عن 

ع جيب���ه,... فقد برئ من  الإمام ال�ســـادقQ: »من رقَّ

.
(1(

الكبر«

ال�سيد  مهدي  محمد  تحقيق  وعقابها,  الأعمال  ث�اب  علي,  بن  محمد  ال�سدوق,    (1(

ح�سن الخر�سان, قم, من�س�رات الر�سي, 1368هـ, �س 178.
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هكذا ينبغي اأن يك�ن حال الزوجين:

ثقة  ز  يعزِّ بما  نف�سه  اأن ي�س�ن  كلٍّ منهما  ف��اأولًا: على   

»لا   :Qال�سادق الإمــام  ــد عليه  اأكَّ ما  به, وهذا  الآخــر 

�سيانة  ع��ن...  زوجها  وبين  بينها  ما  في  بالزوجة  غنى 

نف�سها عن كل دن�س حتى يطمئن قلبه اإلى الثقة بها في 

. وعن النبي الأكرم P:»اإنّ 
(1(

حال المحب�ب والمكروه«

.
(2(

خير ن�سائكم...الحَ�سانُ على غيره ]اأي غير الزوج[«

الخطاأ  عن  الآخــر  ي�س�ن  اأن  منهما  كــلٍّ  على  وث��ان��ي��اً: 

ابتداء بمعنى اأن يدفع عنه ال�س�ء قبل اأن يفعله.

وثالثاً: على كل منهما اأن ي�س�ن الآخر بمعنى اإ�سلاحه 

يتركه  اأن  يعني  ل  فهذا  اأحدهما,  اأخطاأ  فاإذا  الخطاأ,  بعد 

بعد  لي�ستمرّا  اإ�سلاحه  يحاول  اأن  عليه  بل  خطئه,  ب�سبب 

ذلك في حياتهما ب�سعادة وهناءة. 

)1)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج75, �س 237.

)2)  الكليني, محمد بن يعق�ب, الكافي, ج5, �س 324.
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النظافة

نظافتهُ  اللبا�س  في  الإن�سان  يُحبُّها  التي  الأمـــ�ر  من 

 Qالم�ؤمنين اأمــيــر  عنها  ر  عبَّ نف�سية  اآثـــار  لها  التي 

وعليه   .
(1(

وال����ح����زن« ال��ه��مّ  يُ��ذه��ب  ال��ث��ي��اب  بق�له:»غ�سل 

ه�  باللبا�س  الزوجين  كلا  عن  الكريم  القراآن  تعبير  فلعلَّ 

ر�سالة في مراعاة النظافة والمداومة عليها, فاإنَّ ذلك من 

بات الأ�سا�سية في الحياة الزوجية. المرغِّ

الطهارة

اللبا�س فقد دعا  اإلى نظافة  الإ�سلام  اإلى دع�ة  اإ�سافة 

ب�سكل اآكد اإلى طهارته, وه� ما نفهمه من خلال ا�ستراطه 

هذا  في  والطهارة  والط�اف.  ال�سلاة  في  اللبا�س  طهارة 

اللبا�س مطل�بة حتى ل� كان نظيفاً من الأو�ساخ, اإذ ل تكفي 

بال�سروط  طاهراً  الث�ب  يكن  لم  اإن  الظاهرية  النظافة 

ال�سرعية.

)1)  الحر, العاملي, محمد ح�سن, و�سائل ال�سيعة, ج5, �س 14.
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يتعلق بطهارة  ما  باللبا�س  التعبير  ن�ستفيد من  من هنا 

الــروح في كــلٍّ من الــزوج والــزوجــة, فــاإذا وفّــق الله تعالى 

اأن ي�سعى دائماً للحفاظ  الزوجَ بزوجةٍ طاهرة الروح عليه 

ز من عدم تل�يث  على نقائها الروحي وتكاملها فيه, والتحرُّ

ذلك,  �سابه  وما  ملّ�ثة  بيئة  في  اإدخالها  خلال  من  ذلك 

وهكذا ه� دور الزوجة بالن�سبة اإلى زوجها.

الزينة

من طبيعة الإن�سان اأنه يحبّ الزينة, فتراه يعلّق الل�حات 

الجميلة في منزله لما تمثّل من زينة للمنزل, وي�سع وروداً 

ن المنزل,  ا�سطناعية ل رائحة جميلة لها, وذلك لك�نها تزيِّ

اأن  اإلى  يهدف  فاإنَّه  اللبا�س  اختيار  يريد  حينما  فاإنه  ولذا 

يتزيَّن به. ومن هذا ن�ستفيد من ت�سبيه الزوجين باللبا�س اأنه 

ينبغي لكل منهما اأن يك�ن زينة للاآخر. والزينة على ن�عين:

اأ- زينة من الناحية ال�سكلية: باأن تتزيَّن له ويتزيَّن لها 

وهذا ما تقدّم �سابقاً.
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ب- زينة من الناحية المعن�ية: فكما يحبّ الإن�سان اأن 

يرى الزينة, فعلى الزوجة اأن تعمل كي يحبَّ زوجها 

 P ا لق�ل ر�س�ل الله اأن يراها, لتك�ن م�سداقاً حيًَ

في معر�س حديثه عن المراأة الناجحة:».. اإذا نظر 

كي  يعمل  اأن  الــزوج  على  وكذلك   
(1(

ت�����س��رّه..« اإليها 

تحبّ الزوجة اأن تراه.

 واأعطي لهذا بع�ض التطبيقات:

رة لزوجها, اإذ  اأ- اأن تلتفت الزوجة اإلى اأن ل تك�ن منفِّ

اأول دخ�لهم  اأزواجهنّ -  الن�ساء يبادرن  نجد بع�س 

الأ�ــســعــار,  غــلاء  مــن  الم�ساكل  بلائحة   - المنزل 

مما  اإلخ,  الناط�ر...  وتقاع�س  الجار,  مع  والم�سكلة 

ي اإلى نف�رٍ لدى الزوج. ي�ؤدِّ

ب- اأن يلتفت الزوج اأن ل ياأتي اإلى منزله حاملًا م�ساكل 

عمله و�سغ�طاته, فيعك�س ذلك في تعامله مع زوجته 

الن�سر  م�ؤ�س�سة  قم,  )ل,ط(,  ال�سيعة,  اأحاديث  جامع  ح�سين,  البروجردي,   (1(

الإ�سلامي,)ل,ت(, ج20, �س 52.
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التي قد يجعلها - وللاأ�سف - محلًا لـ »فَ�سّة خلقه«, 

النزعاج,  من  بن�ع  قدومه  عند  ت�سعر  قد  وعندها 

قدوم  يجلبه  اأن  ينبغي  الــذي  ن�س 
ُ
بالأ ال�سع�ر  بــدل 

الزوج الحبيب. 

الراحة

للاب�سه,ومن  مريحاً  يــكــ�ن  اأن  اللبا�س  محا�سن  مــن 

محا�سن الزوجة اأن تك�ن مريحة لزوجها, وكذا العك�س, من 

هنا فاإنَّ اأمير الم�ؤمنينQ حينما عدَّ �سفات خير الن�ساء 

كانت ال�سفة الأولى هي بحد تعبيره:»خير ن�سائكم...الهيِّنة 

 نعم اإنَّ من �سعادة الزوج - وكذا الزوجة  - اأن 
(1(

اللينة«.

ت�سرفها,فلا  في  مريحةً  الــمــ�ؤونــة,  خفيفة  زوجته  تك�ن 

ل  ل المتنقِّ , والم�سجِّ اأينما حلَّ تلاحقه كالكاميرا المتحركة 

الزوجة,  بثقل  حينها  �سي�سعر  بها,اإذ  ينطق  كلمة  لأيّ  معه 

وهذا ما قد ي�ؤدي الى م�ساكل ل تُحمد عقباها.

)1)  الحر العاملي, محمد ح�سن, و�سائل ال�سيعة, ج20, �س 29.
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اأن  اأراد ذات ي�م  اأ�سدقائي البلغاء, حينما  اأحد  اأتذكر 

يمدح زوجته, قال عنها: »اإنها خفيفة«.

 الإحكام

نُ�سِجَ  قــد  متيناً  ك�نه  د  الجيِّ اللبا�س  خ�سائ�س  مــن 

وخيط باإحكام.ومن المهامّ المحب�بة عند الله تعالى والتي 

زوجته  الــزوج  ن  يح�سِّ اأن  ال�ج�ب,  مرحلة  اإلــى  ت�سل  قد 

ن حاجاتها الثقافية  التح�سين الثقافي باإحكام بحيث ي�ؤمِّ

ل �سيَّما الدينية منها. 

من هنا كان تخ�سي�س الله تعالى للزوج اأن ياأمر زوجته 

هْلكََ 
َ
مُرْ أ

ْ
بالأحكام الأ�سا�سية ال�اجبة, اإذ قال تعالى: ﴿وَأ

لَةِب  هْلهَُ بِبالصَّ
َ
مُرُ أ

ْ
نَ يأَ

َ
 , ﴿وَك

ْ عَليَهَْا﴾)1) لَةِب وَاصْطَبِب بِبالصَّ
-ب�سكل  للم�ؤمنين  تعالى  الله  خطاب  وفــي   .

كَةِب﴾)2) وَال��زَّ
نفُسَكُمْ 

َ
أ قُوا  آمَنُوا  ينَ  ِب

َّ
ال هَا  يُّ

َ
أ ﴿ياَ  وجل:  عز  قال  عام- 

هْلِبيكُمْ ناَرًا﴾)3)
َ
وَأ

)1)  �س�رة طه, الآية 132.

)2)  �س�رة مريم, الآية 55.

)3)  �س�رة التحريم, الآية 6.
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  التاأقلم

من �سفات اللبا�س اأنه قابل للتكيُّف والتاأقلم من ناحية 

عرف  عليه  �سار  ما  وهذا  الحدث,  طبيعة  مع  ول�نه  �سكله 

النا�س في اللبا�س, فث�ب العرو�س يختلف في العرف العام 

عن اأث�اب بقية الن�ساء, ولبا�س الحزن يختلف ل�نه بح�سب 

العرف عن لبا�س الفرح, وهكذا.

بح�سب  الزوجة  فيه  تتكيَّف  الــذي  ه�  الناجح  ــزواج  وال

 Qال�سادق الإمــام  اأكد  وقد  وبالعك�س.  زوجها  اأحــ�ال 

الزوج  بين  والم�افقة  والتاأقلم  التكيُّف  مبداأ  اأهمية  على 

اأ�سياء  ثلاثة  عن  بالزوج  غنى  »لا   :Qبق�له والزوجة 

بها  ليجتلب  وه��ي:»ال��م���اف��ق��ة  زوج��ت��ه  وب��ي��ن  بينه  فيما 

(1(

م�افقتها ومحبتها وه�اها...«.

)1)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, ج2, �س 1185.
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ة الهويَّ

ر اللبا�س عن ه�يَّة لب�سه, كما نلاحظ ذلك  كثيراًَ ما يُعبِّ

في لبا�س الطبيب والجندي والطبّاخ وعالم الدين, وقد يدلُّ 

ذلك  نرى  كما  اللاب�س,  اإليه  ينتمي  الذي  البلد  ة  ه�يَّ على 

وقد  واأفغان�ستان...اإلخ,  وا�سكتلندا  الهند  اأهل  لبا�س  في 

تاأثيره  له  ثقافي  اللبا�س من خلال ه�يته عن مدل�ل  ر  يعبِّ

في الفرد والمجتمع, من هنا اهتمّ الت�سريع الإ�سلامي بهذا 

 :Qال�سادق الإمــام  فعن  اللبا�س,  تعبير  من  الجانب 

للم�ؤمنين:  قل  اأنبيائه,  نبيٍّ من  اإل��ى  تعالى  الله  »اأوح��ى 

 ومن وحي هذا المعنى ينبغي 
(1(

لا تلب�س�ا لبا�س اأعدائي«.

اأن   - بينهما  الإيمانية  ة  اله�يَّ تحقق  اإلى  للزوجين-اإ�سافة 

يتقاربا من بع�سهما البع�س اإلى الدرجة التي يك�ن فيها كلٌّ 

ة الآخر, بحيث يدلُّ التجان�س  منهما م�سداقاً وا�سحاً له�يَّ

الكبير بينهما على وحدة اله�يَّة.

)1)  الحر العاملي, محمد ح�سن, و�سائل ال�سيعة, ج4, �س 385.
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 التوا�سع

دعا الإ�سلام اإلى اأن يتجنب الم�ؤمن من اللبا�س ما يدل 

بني  من  رجلًا  اأو�سى   Pالنبي اأنّ  ورد  فقد  التكبُّر,  على 

»اإياك واإ�سبال الاإزار والقمي�س, فاإنّ ذلك  تميم فقال له: 

(1(

من المَخيلة, والله لا يُحبّ المَخيلة«.

الكِبْرُ مُقابلَ  ويُراد من الإ�سبال الإرخاء, ومن المَخيلة 

الت�ا�سع.

ــ�ع خــا�ــس مــن هيئة  ومــن الــ�ا�ــســح اأنّ الإ�ــســبــال هــ� ن

الث�ب كان يدلُّ في ع�سر النبيP على الكِبْر, ولي�س من 

ال�سروري اأن ت�ستمرّ هذه الدّللة في كل الع�س�ر.

ويُفهَم من هذا المعنى اأن يتعامل الزوجان مع بع�سهما 

بت�ا�سع بعيدٍ كلّ البعد عن التكبر على الآخر. 

 الحترام

ر عن  اإنّ اللبا�س �س�اء بنف�سه اأو بطريقة ارتدائه قد يعبِّ

)1)  الم�سدر ال�سابق, ج5, �س 41.
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مدى ك�ن لب�سه محترماً. من هنا نلاحظ اأنّ التعامل الأوليَّ 

مدى  عن  النظر  وبغ�س   - الآخرين  مع  النا�س  من  لكثير 

�سحة ذلك- يبداأ من النظرة اإلى لبا�سه وهندامه؛ فاإنهما 

ال�سخ�س  ك�ن  لمدى  الأوليَّان  دان  المحدِّ  - هــ�ؤلء  عند   -

محترماً في المجتمع.

الزوجين  ت�سبيه  قــاعــدة  وعــلــى  المعنى  هــذا  ومــن 

الزوجين  حياة  في  مهمّ  م��س�ع  في  ندخل  باللبا�س, 

يتعلق باحترام كلٍّ منهما للاآخر �س�اء كانا منفردين اأو 

ة  د اأوا�سر المحبَّ اأمام المجتمع, فاإنَّ هذا الحترام ي�ؤكِّ

بينهما.

الذين  الأزواج  بع�س  مــن  نجده  مــا  مقابل  وهــذا   

اأمــام  اأو زوجــة -  الآخــر - زوجــاً  احــتــرام  يقلِّل�ن من 

اأمام بع�س الأقرباء, وقد تنطلق بع�س  النا�س ل �سيَّما 

اإثبات  في  الرغبة  من  اأخلاقية  اللا  الت�سرفات  هذه 

الحاكمية على الآخر, مما ي�ؤدي اإلى ح�سا�سيَّات نف�سيَّة 

ل تُحمد عقباها.
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 الدفء

من وظائف الث�ب المحبّبة في م��سم البرد, تاأمينُه الدفء 

الكريم  الــقــراآن  في  علينا  تعالى  الله  مــنَّ  هنا  من  للاب�سه, 

نْعَامَ 
َ
نعام فقال عز وجل: ﴿ وَالأ

َ
بالدفء الناتج من جل�د الأ

كُلوُنَ﴾)1)
ْ
نهَْا تأَ فْءٌ وَمَنَافِبعُ وَمِب يهَا دِب خَلقََهَا لكَُمْ فِب

 , الزوجين  بين  العلاقة  د  ت�طِّ التي  الأمــ�ر  اأهــمّ  ومن 

هي  الناجحة  فالزوجة  بينهما,  المعن�ي  بالدفء  ال�سع�رُ 

حينما  والـــدفء  بالأن�س  زوجها  اإ�سعار  لأجــل  تعمل  التي 

يجل�سان معاً, وكذلك بالن�سبة اإلى الزوج.

 الدوام

مع  الدنيا  في  الإن�سان  يبقى  اأن  الحنيف  ال�سرع  �ساء 

لبا�س  الكفن  يك�ن  حيث  الممات  في  حتى  دائماً  اللبا�س 

ج�سده ال�ساكن.

)1)  �س�رة النحل, الآية 5.
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واأن  العلاقة,  ــدوام  ب يفكّرا  اأن  للزوجين  اأراد  وهكذا 

في  فالطلاق  والــطــلاق,  بالنف�سال  التفكير  عن  يبتعدا 

الن�س��س الدينية �سببٌ لهزّ العر�س الإلهي. 

منع المعيب

من وظائف اللبا�س منعُه من ظه�ر المعيب من الإن�سان 

كالعرق والرائحة, وقد ي�سع الطاهي لبا�ساً على راأ�سه حتى 

يمنع من نزول ال�سعر على الطعام. ومن هذا المعنى وعلى 

قاعدة ت�سبيه الزوجين باللبا�س, فاإنَّ من الآداب المطل�بة 

ي عيبه وي�ستره  من كلا الزوجين بالن�سبة اإلى الآخر اأن يغطِّ

اأمام الآخرين.

 التقوى

لق�له  بالتق�ى  الث�ب  من  الم�ستفادة  المعاني  ونختم   

تجتمع  والتق�ى   .
خَيٌْ﴾)1) ذَلِبكَ  الَّقْوَىَ  َاسُ  ﴿وَلِب تعالى: 

)1)  �س�رة الأعراف, الآية 26.
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تعني  وهــي  الــ�قــايــة,  مــع  والمعن�ية  اللغ�ية  مــادتــهــا  فــي 

ال�سيانة الداخلية التي هي غاية العبادة التي تحقق هدف 

 
َّ

نسَ إِبل ِب
ْ

نَّ وَال ِب
ْ
الخلق, فالله تعالى يق�ل: ﴿وَمَا خَلقَْتُ ال

 
ْ
اعْبُدُوا الَّاسُ  هَا  يُّ

َ
أ ﴿ياَ  وجلّ:  عز  يق�ل  و   

(1(﴾ َعْبُدُونِب لِب
لعََلَّكُمْ  قَبلِْبكُمْ  ن  مِب ينَ  ِب

َّ
وَال خَلقََكُمْ  ي  ِب

َّ
ال رَبَّكُمُ 
تَتَّقُونَ﴾)2)

ِبكَ  ﴿ذَل تعالى:  يق�ل  اإذ  القلب  �سفات  والتق�ى هي من 

 ,
(3(﴾ قُلوُبِب

ْ
ال تَقْوَى  ن  مِب هَا  إِبنَّ

فَ اللهِب  شَعَائِبرَ  مْ  يُعَظِّ وَمَن 
نه من  والقلب �سُمي قلباً لتقلّبه, فاأراد الله تعالى اأن يح�سِّ

وهي  األ  لذلك,  و�سيلة  القراآن  طرح  وقد  ال�سلبي.  التقلُّب 

المنت�سبة  الظاهرة  العلامات  اأي  الإلهية,  ال�سعائر  تعظيم 

والمروة, فكانت  وال�سفا  ال�سريفة  كالكعبة  تعالى  اإلى الله 

تعظيم  جعلت  اإذ  والباطن,  الظاهر  بين  تُمازج  الآية  هذه 

الظاهر تح�سيناً للباطن, واللبا�س ه� ظاهر يحبّ الله اأن 

)1)  �س�رة الذاريات, الآية 56.

)2)  �س�رة البقرة, الآية 21.

)3)  �س�رة الحج, الآية 32.
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يك�ن و�سيلة لتح�سين الباطن.

من هنا كان الزواج فعلًا ظاهراً لأجل تح�سين الج�هر 

تك�ن  اأن  اأجمل  فما  الإن�سان.,  لكمال  ق  المحقِّ الإن�ساني 

الإن�سان  تق�ى  في  اأ�سا�سياًً  عاملًا  الــزوج  ويك�ن  الزوجة 

وتكامله في م�ساره نح� الله تعالى, فيك�ن كلٌّ من الزوجين 

 .!
َاسُ الَّقْوَىَ ذَلِبكَ خَيٌْ﴾)1) لبا�س التق�ى للاآخر, ﴿وَلِب

)1)  �س�رة الأعراف, الآية 26.





مودة
ةً وَرحََْةً﴾)1) ودََّ ﴿وجََعَلَ بيَنَْكُم مَّ

الكلمة المفتاح الثانية ل�سعادة الزوجين في القراآن الكريم 

في   { الطباطبائي  العلامة  فها  عرَّ التي  »ال��م���دَّة«  هي 

.
(2(

تف�سير الميزان بـ »الحبّ الظاهر اأثره في مقام العمل«

فالحبُّ عبارة عن ال�سع�ر بالميل اإلى �سيء يرى الإن�سان 

فيه ن�عاً من الكمال, كحبّ البن, حبّ المال, حبّ ال�سلطة, 

وحبّ الطعام...اإلخ.

وقد يتحقق هذا ال�سع�ر الداخلي بدون اأن يبرز باأي فعل 

اأما حينما  اأو تعبير من الإن�سان, فحينها يك�ن حبّاًَ فقط. 

يُترجم هذا الميل من خلال التعبير, باأن يق�ل المحبّ لمن 

ه: »اإني اأحبّك«, اأو من خلال العمل كاأن يهديه ما يرمز  اأحبَّ

)1)  �س�رة الروم, الآية 31.               

)2)  الطباطبائي, محمد ح�سين, تف�سير الميزان, ج16, �س166.

2
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ى »م�دة«. اإلى حبّه, فاإنه ي�سمَّ

الخ�س�ع,  من  الخ�س�ع  كحال  ة  الم�دَّ من  الحبّ  وحال 

فالخ�س�ع ه� ن�ع تاأثُّر نف�ساني ناتج من العظمة, والخ�س�ع 

وما  وال�سج�د  كالرك�ع  الخ�س�ع  ذلك  عن  عمليّ  تعبير  ه� 

�ساكل. وكذلك الحبّ فه� تاأثُّر نف�ساني ناتج من الميل اإلى 

ة هي تعبير عمليّ عن الحبّ. �سيء ما, والم�دَّ

واهتمام الإن�سان بهذا الميل الذي قد يحتفظ به حيناً, 

اللغ�ية  المفردات  من  يكثر  جعله  اآخر,  حيناً  يبرزه  وقد 

الدللة,  تفا�سيل  بع�س  في  اختلفت  واإن  عليه,  تدلُّ  التي 

تدلُّ  العرب  لغة  البع�س خم�سين مفردة في  اأح�سى  وقد 

مفردة  ع�سرين  منها  نذكر  معناه,  تقارب  اأو  الحبّ  على 

هي:

2- اله�ى1- المحبة

4- التَّيْم3- ال�سغَف

بْ�ة بابة5- ال�سَّ 6- ال�سَّ
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8- اللَّهْف7- الع�سق

10- ال�د9ّ- الفُت�ن

12- الهُيام11- الغرام

14- الجَ�ى13- ال�لَه

هد 16- الحنين15- ال�سُّ

18- الخِلّة17- ال�جْد

نَق 20- ال�س�ق19- الدَّ

ه�  كما   - لأنها  الكلمات  بقية  ذكر  عن  اأعر�سنا  وقد 

الحال في بع�س الذي مرَّ - لي�ست مرادفات للحب, بل من 

م�جباته اأو ل�ازمه اأو درجاته اأو ما �سابه. وهذا يتّ�سح من 

خلال ما اأفاد الثعالبي في فقه اللغة و�سرّ العربية باأنّ اله�ى 

القلب  �سغاف  الحبّ  يبلغ  اأن  وال�سغَف  الحبّ,  ولى مراتب 
ُ
اأ

يْمُ ه� اأن ي�ستعبده الحبّ, ومنه رجل  وهي جِلدةٌ دونه, والتَّ

.
(1(

متيّم...الخ

ا�س, ط10,  )1)  اأنظر, الثعالبي, عبد الملك, فقه اللغة, و�سر العربية, تحقيق حمد وطمَّ

بيروت, دار المعرفة, 2004م, �س 213, 214.
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�صبب الحبّ

اإن كنت في �سلامة وعافية وحريَّة, فطلبتُ منك اأن ترفع 

يدك, فهل ت�ستطيع ذلك؟

الج�اب: نعم.

واإن كنت قادراً على التكلّم بدون مانع, فطلبتُ منك اأن 

تق�ل: »اأنا م�ج�د«, فهل ت�ستطيع ذلك؟

الج�اب: نعم.

ولكن اإن كنت �سليم النف�س معتدل المزاج, فطلبت منك 

اأن تحبَّ فلاناً, فهل ت�ستطيع اأن تفعل ذلك؟

لأنّ  الأحـــ�ال؛  كل  في  »ن��ع��م«  تق�ل:  اأن  ت�ستطيع  ل  هنا 

الحبَّ لي�س اأمراً اختيارياً كالحركة والتكلُّم, واإنما ه� ميلٌ 

كه  يحرِّ بل  واختياره,  الإن�سان  اإرادة  كه  تُحرِّ ل  النف�س  من 

�سيء اآخر ه� كمال تدركه فيه, فتحبّه لأجل ذلك الكمال.

ف الفي�س الكا�ساني المحبة من الإن�سان بـ:  من هنا عرَّ

.
(1(

»ميل النف�س اإلى ال�سيء؛ لكمال اأدركته فيه«

مكتبة  طهران,  ط2,  ال�سافي,  تف�سير  مرت�سى,  بن  محمد  الكا�ساني,  الفي�س   (1(

ال�سدر, 1416هـ, ج1, �س 326.
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اإذاً �سبب الحبّ ه� الكمال الذي ينجذب اإليه الإن�سان.

اأمّا �سبب ميل الإن�سان اإلى الكمال فه� ينبع من الفطرة 

طف�لته  منذ  ت�جّهه  والتي  عليها,  تعالى  الله  فطره  التي 

نح� الكمال, فتراه يحبُّ الكمال وي�سعى نح�ه ليتكامل في 

م�سيرته.

الإن�صان وحبُّ الكمال

نح�  ي�سعى  تجده  اأظفاره  نع�مة  منذ  الإن�سان  في  ل  تاأمَّ

هدف يعتقده كمالً له, فال�سغير في بداية ن�ساأته قد يعتقد 

اأنّ كماله يتحقق حينما يحب�, في�سعى جاهداً نح� الحب�, 

نح�  في�سعى  كماله,  لي�س  الحب�  اأنّ  يعرف  يحب�  وحينما 

حينما  لكنه  ذلك.  في  كماله  اأنّ  ظانّاً  قدمين  على  ال�سير 

يم�سي ل يجد ذلك الكمال, حينها ين�سد اأمراً اآخر يحقق به 

كماله.قد يظنُّ اأنه التكلُّم الذي يمتاز به الآخرون منه, لكنه 

حينما يتكلَّم ي�سعر اأنّ ذلك الميل نح� الكمال ما زال يحثُّه 

على اإيجاد كمال اآخر.
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هنا ينظر اإلى كمالات النا�ض:

فين�سدُّ ويميل اإلى النا�س اأ�سحاب الكمال بنظره,

قد ين�سدُّ اإلى الق�ي؛ لأنه يرى الكمال في الق�ة.

وقد ين�سدُّ اإلى الم�سه�ر؛ لأنه يرى الكمال في ال�سهرة.

وقد ين�سدُّ اإلى الجميل؛ لأنه يرى الكمال في الجمال.

وقد ين�سدُّ اإلى العالِم؛ لأنه يرى الكمال في العِلم.

ه. اإنّه �سرُّ ميل الإن�سان وتعلُّقِه وحبِّ

ولكن

لذا  الإن�سان كمالً ه� كمالً حقيقيّاً,  يراه  لي�س كل ما   

ع, فالذي يظنّ اأنّ  حينما ي�سل اإليه ل ي�سعر بالرت�اء المت�قَّ

المال يحقق كماله فاإنه ي�سعى نح�ه, اإل اأنه حينما ي�سبح 

غنياً ي�سعر بفقر في داخله وميلٍ نح� كمالٍ اآخر.

لكنه  نح�ه,  ي�سعى  كماله,  يحقّق  الجاه  اأنّ  يظنّ  والذي 

حينما ي�سبح وجيهاً, يبقى في ظمئه العاطفي.

نح�ها,  ي�سعى  كماله,  ق  تحقِّ ال�سلطة  اأنّ  يظنّ  والــذي 

لذا  النف�سي.  ج�عه  في  يبقى  حاكماً   ي�سبح  حينما  لكنه 
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فاإنّ ال�سائر في طريق الكمال يت�ساءل: اأين ه� الكمال الذي 

ه والميل اإليه وال�سعي نح�ه؟! فطرنا الله على حبِّ

تلك  اإلــى  عــ�دة  اإلــى  يحتاج  هذا  ت�ساوؤله  عن  والج�اب 

اإلى  ه  المت�جِّ ال�سافي  �س�تها  ل�ستماع  المغرو�سة  الفطرة 

كمالٍ ل نق�س فيه, يروي الظماآن, وي�سبع الج�عان, ويجيب 

اأولئك ال�سائرين الحائرين بج�ابٍ �سطره �سيد العارفين في 

الهائم�ن  ها  اأيُّ »يا  قائلًا:  اأولئك  المخاطب  بقلمه  ع�سرنا 

ال�سلالات,  �سحاري  في  وال�سائع�ن  الحيرة,  وادي  في 

الجميل  جمال  �سمعة  ح�ل  الهائمة  الفرا�سات  اأيتها  بل 

المطلق, ويا ع�سّاق الحبيب الخالي من العي�ب, والدائم 

اإلى كتاب الفطرة, وت�سفّح�ا كتاب  الاأزل��ي, ع�دوا قليلًا 

ذاتكم, لتروا اأنّ الفطرة الاإلهية قد كتبت فيه بقلم القدرة 

.
(1(

رۡضَ﴾« 
َ مَوَٰتِٰ وَٱلۡأ ِي فَطَرَ ٱلسَّ هَِ للَِّ تُ وجَۡأ هۡأ ﴿وجََّ

)1)  الخميني, روح الله, منهجية الث�رة الإ�سلامية, )ل, ط(, طهران, م�ؤ�س�سة ن�سر اآثار 

الإمام الخميني, )ل, ت( �س 7.
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الله هو الحبيب الأول

من هنا, فمن اأراد اأن يروي ظماأ حبه وج�ع ع�سقه فاإنه 

لن يجد ذلك اإلّ في الت�جه اإلى الله تعالى.

ق�له  في  العابدين  زين  الإمــام  يرن�  المعنى  هذا  واإلــى 

المت�جه به اإلى الله تعالى:

��ك, وم���ا اأع����ذب �سرب  »اإل����ه����ي... م��ا اأط��ي��ب ط��ع��م ح��بِّ

.
(1(

قربك!«

»اإلهي من ذا الذي ذاق حلاوة محبتك فرام منك بدلًا, 

.
(2(

ومن ذا الذي اأن�س بقربك فابتغى عنك ح�لًا؟!«

الله هو الميزان في الحبّ

بما اأنّ الله تعالى ه� الكمال المطلق الذي ين�سده محبُّ 

الكمال الحقيقي, فاإنَّ حبَّ غيره عزّ وجلّ ينبغي اأن يُقا�س 

)1)  الإمام زين العابدين, علي بن الح�سين, ال�سحيفة ال�سجادية, تحقيق ال�سيد محمد 

باقر الم�حد الأبطحي الأ�سفهاني, ط1, نم�نه قم, م�ؤ�س�سة الأن�ساريان للطباعة 

والن�سر 1411 هـ,  �س 418.

)2)  الم�سدر ال�سابق,  �س 413.
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على اأ�سا�س مدى قربه منه �سبحانه, فيك�ن الله تعالى ه� 

الميزان في حبِّ الآخرين.

اأحاديث  في   P الأكــرم  الر�س�ل  اإليه  اأر�سد  ما  وهذا 

عديدة منها:

.
(1(

»اإنّ اأوثق عرى الاإ�سلام اأن تحبَّ في الله, وتبغ�س في الله«

.
(2(

»اأف�سل الاأعمال الحبُّ في الله, والبغ�س في الله«

.
(3(

»الم�دَّة في الله اأقرب ن�سب«

(4(

»الم�دَّة في الله اآكد من و�سيج الرحم«

الأحبُّ من النا�س اأكملهم

بما اأنّ مقيا�س حبِّ غير الله ه� مدى قربه من الكمال 

المطلق, فينبغي اأن يك�ن الأكمل بين النا�س ه� اأحبّهم اإلى 

قلب الم�ؤمن.

)1)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, تحقيق دار الحديث, ط1, دار الحديث, ج1, �س514.

)2)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج66, �س 252.

الح�سن دهيني, ط1,  ترتيب عبد  الكلم,  ودرر  الحكم  ال�احد, غرر  الآم�ي,عبد    (3(

بيروت, دار الهادي, 1413هـ, �س 65.

اأي ا�ستباكُها, فالرحم ال�ا�سجة هي  )4)  الم�سدر ال�سابق, والمراد من و�سيج الرحم 

الم�ستبكة.
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عبد  بــن  محمد  و�سيدهم  الخلق  اأكــمــل  عــن  ورد  ــذا  ل

اإل��ي��ه من  اأك����ن اأح���بَّ  الله P: »لا ي���ؤم��ن اأح��دك��م حتى 

(1(

والده وولده والنا�س اأجمعين«

د القراآن الكريم على هذا الأمر في ق�له تعالى:   وقد اأكَّ

زْوَاجُكُمْ 
َ
بْنآَؤُكُمْ وَإِبخْوَانكُُمْ وَأ

َ
لْ إِبن كَنَ آباَؤُكُمْ وَأ

﴿ قُ
كَسَادَهَا  ْشَوْنَ  تَ َارَةٌ  وَتِب فْتُمُوهَا  اقْتََ مْوَالٌ 

َ
وَأ يَتكُُمْ  وعََشِب

هَادٍ  ِب وجَِب نَ اللهِب وَرسَُولِب كُْم مِّ
َ

إِبل حَبَّ 
َ
أ نُ ترَضَْوْنَهَا  وَمَسَاكِب

قَوْمَ 
ْ
ي ال مْرِبهِب وَالُله لَ يَهْدِب

َ
َ الُله بِبأ تِب

ْ
 حَتَّ يأَ

ْ
بَّصُوا فِب سَبِبيلِبهِب فَتََ

(2(

قِبيَن﴾. فَاسِب
ْ
ال

R ة القربى مودَّ

بيته  اأهـــل  هــم   Pالله ر�ــســ�ل  بعد  الأكــمــل  اأنّ  وبــمــا 

الطاهرون R ورد عنه P ق�له:»لا ي�ؤمن عبد حتى 

اإليه من  اأحبَّ  اإليه من نف�سه, وتك�ن عترتي  اأحبَّ  اأك�ن 

ة,) ل,ط(, بيروت, دار الحديث,  )1)  الري�سهري, محمد, المجتبى في الكتاب وال�سنَّ

2000م, �س 136.

)2)  �س�رة الت�بة, الآية 24.
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اأهل  بمحبَّتنا  اإلا  الاإيمان  يتمُّ  »لا   :Pوق�له  ,
(1(

عترته«

.
(2(

البيت«

حــبِّ  فــي  ـــــ�اردة  ال ـــات  ـــرواي ال في�س  مــن  غي�س  هـــذا 

النبيّ P, واأهل بيتهRعند جميع الم�سلمين حتى عُدَّ 

ذلك من �سروريات الدين. 

ه�   Rالبيت اأهــل  حــبّ  م��س�ع  في  اللافت  اأنَّ  اإل 

ة فِب   المودَّ
َّ

جْرًا إِبل
َ
لكُُمْ عَليَهِْب أ

َ
سْأ

َ
أ  

َّ
الآية القراآنية: ﴿قُل ل

, وذلك من ناحيتين: 
قُرْبَ﴾)3)

ْ
ال

مقابل  تعالى  الله  القربى جعلها  ة  م�دَّ اأنّ  الاأول��ى: 

اأجر جهد خاتم الأنبياءP الذي لم ي�ؤذَ نبي مثل ما 

اأوُذي.

الثانية: اأنَّ التعبير في الآية لم يكن بعن�ان الحبّ, بل 

في  اأثــره  يظهر  الذي  الحبّ  تقدّم:  كما  تعني  التي  ة  الم�دَّ

ا ناطقاً من خلال التعبير اأو العمل  مقام العمل, فيك�ن حبًّ

)1)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج17, �س13.

)2)  الم�سدر ال�سابق, ج36, �س 322.

)3)  �س�رة ال�س�رى, الآية 23.
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مما ي�سفي ال�سدقيَّة في علاقة الم�ؤمن في الله واأهل بيت 

.Pر�س�له

ة الموؤمن مودَّ

علاقة  في  الله  في  الحبُّ  يتجلَّى  اأن  تعالى  الله  اأراد 

ر�س�ل  فعن  العمل,  خــلال  من  ببع�س  بع�سهم  الم�ؤمنين 

�سُعَب  اأعظم  من  الله  في  للم�ؤمن  الم�ؤمن  »ودُّ   :Pالله

نابع  بالإيمان  ة  للم�دَّ العظيم  التن�يه  فربط   ,
(1(

الاإي��م��ان«

تعالى,  الله  نح�  الإن�سان  تكامل  في  ة  الم�دَّ هذه  دور  من 

بهذا  ته  م�دَّ ترتبط  ل  الذي  ال�سخ�س  ة  م�دَّ بخلاف  وهذا 

التكامل, فاإنَّ م�دته ل تك�ن في محلّها ال�سحيح, وهذا ما 

لم  اإذا  ودَّك  تبذلنَّ  »لا   :Qالم�ؤمنين اأمير  اإليه  اأ�سار 

.
(2(

تجد م��سعاً«

)1)  الكليني, محمد بن يعق�ب, الكافي, ج2, �س 125.

)2)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, ط1,  تحقيق دار الحديث, ج1, �س497.
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ة الزوجين مودَّ

الزوجين  �سعادة  ولتحقيق  الإن�ساني,  التكامل  اإطار  في 

تعالى:  ق�له  في  بينهما  ة  الم�دَّ على  الكريم  القراآن  ــز  ركَّ

يَرِدُ ح�ل  ت�ساوؤل  رُبَّ  لكنْ    .
ةً...﴾)1) ودََّ مَّ بيَنَْكُم  ﴿وجََعَلَ 

ة بين الزوجين,  هذا التعبير القراآني الذي يفيد جعل الم�دَّ

- هي الحبّ الظاهر اأثره في مقام العمل,  ة - كما مرَّ والم�دَّ

والحبّ, كما تقدّم �سابقاً لي�س اختيارياً, وعليه:

اأ- اإن كان الجعل جعلًا تك�ينيّاً قهريّاً من الله بحيث 

اإرادتــه تعالى, فهذا الأمر  اأن يتخلّف عن  ل يمكن 

يتنافى مع ال�اقع؛ لأنّ معناه اأنَّ كل زوجين بينهما 

حال  اأنّ  مع  والجبر,  والتك�ين  بالقهر  فعلًا  ة  مــ�دَّ

بع�س  فــي  اإذ  كــذلــك,  لي�س  الأزواج  مــن  العديد 

الزوجية ل نلحظ ذلك الحب ف�سلًا عن  الحالت 

ة. الم�دَّ

)1)  �س�رة الروم, اآية 21.
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والجهاد  ال�سلاة  كجعل  ت�سريعيّاً  الجعل  كان  واإن  ب- 

بحيث يك�ن اختياريّاً للاإن�سان يمكن له فعله, ويمكن 

ع�سيانه, فكيف يتلاءم هذا المعنى مع ك�ن الحبِّ 

غير اختياري؟

جعلًا  الآيـــة  فــي  الجعل  يك�ن  اأن  يمكن  ـــه  اأنَّ والــجــ�اب 

اختيارياً باأن يك�ن المراد باأنَّ الله تعالى يريد من الزوجين 

يتنافى مع ك�ن  بينهما, وهذا ل  ة  الم�دَّ قا  اأنْ يحقِّ ت�سريعاً 

الحبّ غير اختياري, وذلك لما ذكرناه �سابقاً من اأنَّ الحبّ 

ه� ميل القلب اإلى اأمرٍ يرى الإن�سان فيه ن�عاً من الكمال, 

وعليه فيمكن في كلٍّ من الزوجين حينما يظهر منه ما يراه 

اأن  يمكن  وبالتالي  فيحبّه,  اإليه  ينجذب  اأن  كمالً,  الآخــر 

ي�دّه.

ق ما ي�سنع الحبّ  وبعبارة اأخرى يمكن للاإن�سان اأن يحقِّ

ة ليجذب الآخر اإليه. والم�دَّ

وبهذا نجيب عن �س�ؤال يتعلق بمدى �سرورة الحبّ قبل 

ة بعد الزواج اأمر متاح ل  الزواج, فاإنّ تحقيق الحبّ والم�دَّ
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الأم�ر  فما هي   , مرَّ ما  اإلى  الملتفت  الحكيم  للعاقل  �سيَّما 

ة بين الزوجين؟ ق الحبّ والم�دَّ التي يمكن لها اأن تحقِّ

ة ق المودَّ ما يحقِّ

لن ننطلق في الج�اب من تاأمّل اأو تجربة, بل �سنفتح باب 

اأهل الع�سمةQ الذين اخت�سروا لنا برنامج ال�سعادة, 

ة بين الزوجين, وهي: فذكروا فيه اأم�راً جالبة للم�دَّ

1- لغة الج�شد

التعابيرُ  النا�س,  بين  العلاقة  في  رات  الم�ؤثِّ اأبــرز  من 

الحالت عن  الكثير من  في  الل�سان  يعجز  التي  الج�سدية, 

لغته,  في  الج�سد  يُ�ساعده  لم  اإذا  ببيانه  الهدف  تحقيق 

و�سهلًا«  »اأه���لًا  مــرة:  مئة  له  وقلت  �سيف,  عليك  حلَّ  فل� 

التعابير  من  ذلك  ومثل  ال���دار«,  رت  »ن���َّ و:  »�سرفتم�نا«  و 

ماً عاب�ساً, فاإنَّ ال�سيف �سيك�ن  الجميلة, ولكنك كنت متجهِّ

المثل  يرن�  المعنى  هــذا  ــى  واإل اللقاء,  هــذا  من  منزعجاً 

الم�سه�ر بالعامية:»لاقيني وما تطعميني«.
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ولعلَّ وجه الإن�ســـان ه� الأقدر بين اأع�ســـاء الج�سد على 

التعبير الم��ســـل للهدف, فب�سا�سة ال�جه, والنظرة المليئة 

ته. من  بالحـــبّ والعاطفـــة كفيـــلان بجلب حبِّ الخـــر وم�دَّ

هنـــا ورد عـــن الإمـــام علـــيQ: »...الب�سا�س���ة حِبال���ة 

(2(

, »...والب�سا�سة فخ   الم�دَّة«
(1(

الم�دَّة...«

ل ال�ستقبال  فابت�سامة الزوج لزوجته, وابت�سامتها له, اأوَّ

ة, وبالتالي ال�سعادة الزوجية. وبعده, هما مفتاح الم�دَّ

من  الزوجين  ب  تقرَّ اأنَّ   Pالأكرم الر�س�ل  اأخبر  وقد 

تعالى,  الج�سد ه� محلٌّ ومهبطٌ لرحمة الله  بلغة  بع�سهما 

اإليه  ونظرت  زوج��ه,  وج��ه  اإل��ى  العبد  نظر  فعنهP:»اإذا 

ه  ها واأخذت بكفِّ نظر الله اإليهما نظرة رحمة, فاإذا اأخد بكفِّ

.
(3(

ت�ساقطت ذن�بهما من خلال اأ�سابعهما«

)1)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج71, �س 167.

)2)  الم�سدر ال�سابق, ج75, �س39.

الحياة, بيروت,  )3)  زيد بن علي, م�سند زيد بن علي, )ل,ط(, )ل,ت(, دار مكتبة 

�س 302.
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اب 2- الكلام الجذَّ

حينما يتفاعل الل�سان مع الج�سد في التعبير الإيجابي, 

اأكدَّ  هنا  من  الهدف.  ح�س�ل  في  كبيراً  ــراً  اأث لذلك  فــاإنَّ 

النبي P واأهل بيتهR على اأمرين:

اأ- التعبير العاطفي

��ي  )اإنِّ »ق���ل الرجل للمراأة   :P الأكــرم  الر�س�ل  فعن 

.
(1(

اأحبكِ(, لا يذهب من قلبها اأبداً«

بيان  ـــه  واإنَّ ناحية,  من  الحبِّ  عن  للتعبير  دعــ�ة  ــهــا  اإنَّ

فيه غر�ساً  اأحبّك  كلمة  ق  تُحقِّ التي  للمراأة  العاطفي  لل�اقع 

راً في ب�ستان قلبها يحتاج اإلى تغذية م�ستمرة بالتعبير  مجذَّ

تبقى  عمرها  في  كبرت  مهما  فالمراأة  الحبّ,  عن  الدائم 

بل  زوجها,  من  الحبّ  كلمات  ا�ستماع  اإلى  بالحاجة  ت�سعر 

نجد المراأة كثيراً ما ت�ساأل زوجها: هل تحبّني؟ لت�سمع منه 

اأعذب كلمة اإلى قلبها.

)1)  الكليني, محمد بن يعق�ب, الكافي, ج5, �س 569.
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وفي المقابل فاإنَّ الحياة الزوجية الخالية من تعابير الحبّ قد 

دة بال�سق�ط اأو النحراف, فقد لحظت خلال بع�س  تُ�ســــبح مهدَّ

المراجعــــات الجتماعيــــة في علاقــــة الزوجيــــن اأنّ الزوجة غير 

ــــنة التــــي تعاني من جفاف زوجها العاطفي, قد ت�ســــعف  المح�سَّ

-والعيــــاذ بالله- اأمام بع�س الرجال الذين تلام�س منهم عاطفة 

ي اإلى اأم�ر ل تُحمد عقباها. ل تجدها في زوجها, مما ي�ؤدِّ

اإنَّ هذا الأمر يُلقي بظلاله على اأهمية التعبير العاطفي, 

الذي ينبغي اأن يلتفت اإليه الزوج, ول� كان في بداياته من 

باب التطبُّع ل الطبيعة.

ين عاطفياً الذين لم يعتادوا في  وهذه ر�سالة اإلى الجافِّ

حياتهم على التعبير العاطفي, مع اأنَّ بع�سهم قد يك�ن في 

ان عاطفة, اإل اأنَّها م��سدة بباب اأحكمته التربية  داخله خزَّ

الخاطئة اأو الظروف غير الملائمة اأو ت�هّم اأنّ هذا التعبير 

غير ملائم له.

 ق�شة طريفة

بما حدث معي في ق�سة زوجة  رني  يذكِّ الم��س�ع  هذا 
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اأرادت الطلاق من زوجها, وبعد ح�ار ط�يل وتعدّد الأ�سئلة 

يُحبُّني؛  كان  اإذا  ما  اأعرف  ل  اإنِّي  اأجابت:  �سبب ذلك  عن 

حبّك«.
ُ
لأنه لم يقل لي ول� مرة واحدة: »اإنِّي اأ

وحينما �ساألت زوجها: هل تحبُّها؟ اأجاب: نعم, وحينما 

�ساألته ثانياً: هل قلت لها ذات مرة: »اإني اأحبّك«, فا�ستنكر 

قائلًا: »اأنا لم اأعد ولداً حتى اأق�ل لها ذلك« !!!

ب-  التعبير اللطيف

العبارات  لأدب  فـــاإنَّ  العاطفي,  التعبير  ــى  اإل اإ�سافة 

وكذلك  وحبّها,  الــزوجــة  قلب  جــذب  فــي  دوراً  ولطافتها 

العابدينQ:»الق�ل  زين  الإمام  ورد عن  فقد  العك�س, 

الاأج��ل,  في  وين�سي  ال��رزق,  ي  وينمِّ المال,  يثري  الح�سن 

.
(1(

ويحبِّب اإلى الاأهل, ويدخل الجنة«

 ن�صيحة

�سل�ك  اأهمية  اإلى  اللَّفْت  المقام  هذا  في  المفيد  ومن 

اللطافة  �سل�ك  الأمر  بداية  من  تعابيرهما  في  الزوحين. 

)1)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج68, �س 310.
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والأدب, لي�ستمر ذلك في حياتهما.

لطافة  حياته  فــي  يُح�سن  ل  الــزوجــيــن  اأحـــد  كــان  فل� 

التعبير, فاإنَّه في بداية العلاقة ومن باب التطبُّع لن يُظهر 

الزوجية  الحياة  في  ي�ستمر  ل  التطبُّع  اأنَّ  اإل  للاآخر,  ذلك 

عادة, فينتقل الأمر اإلى الطبيعة.

في  اللطافة  لإبقاء  يت�ساعدا  اأن  للزوجين  يمكن  وهنا 

ر �سف� حياتهما,  التعبير وعدم ال�سماح للغ�سا�سة فيه اأن تعكِّ

له اإلى طبيعة. فالإ�سرار على التطبُّع قد يح�ِّ

3- الهدية 

ة,  من الأم�ر التي تجلب الحبَّ وال�دَّ بين الزوجين الهديَّ

 .
(1(

ال���م����دَّة...« ت���رث  الأكرمP:»الهدية  الر�س�ل  فعن 

. وعنهP: »تهادوا, فاإنَّ 
(2(

وعنه P: »تهادوا تحاب�ا...«

 .
(4(

ال�سدور« بغ�ائل  وتذهب  الحبّ,   
)3(

ت�سعِّف الهديَّة 

)1)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج74, �س 166..

)2)  الكليني, محمد بن يعق�ب, الكافي, ج5, �س144.

)3)  اأي ت�ساعف.

)4)  المتقي الهندي, كنز العمال, م�ؤ�س�سة الر�سالة, بيروت لبنان, ج6, �س111.
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وفي   .
(1(

الم�دَّة« تجلب  »الهديَّة   :Qعلي الإمام  وعن 

بع�س الروايات تاأكيد على الهديَّة من قبل الزوج الم�سافر, 

اأحدكم فقدم من  �سافر  »اإذا   :Qال�سادق الإمام  فعن 

؛ ولعلَّ ذلك  لأن الزوجة 
(2(

ر...« �سفره فلياأت اأهله بما تي�سَّ

زوجها,  ح�ل  الأفكار  بع�س  تعتريها  زوجها  ي�سافر  حينما 

اإليها  يرجع  لذا حينما  عليه,  ينبع من غيرتها  ما  �سيَّما  ل 

غير  لها  ذاكــراً  �سفره  في  كان  اأنه  لها  تعني  فاإنّها  ة,  بهديَّ

, فلم ي�سغله عمله اأو علاقاته عن التفكير بها, وهذا ما  نا�سٍِ

ته ويزيد في �سعادتها. د لها م�دَّ ي�ؤكِّ

وهذا الأمر غير مرتبط بالقيمة المادية للهديّة, بل بالبعد 

»ول���  الأخيرة  الرواية  ذيل  في  ورد  هنا  من  لها,  المعن�ي 

بحجر«, ولعلّ المق�س�د منه حجر من الأحجار الكريمة.

4- الكرم وال�صخاء

اأنَّ الحبَّ ين�ساأ من كمالٍ يعتقده الحبيب  ذكرت �سابقاً 

)1)  الري�سهري, محمد, المحبة في الكتاب وال�سنة, �س79.

)2)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج12, �س 11.
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فه�  الكرم,  الإن�سانية  الكمالت  جملة  ومن  محب�به,  في 

الإمام  عن  ورد  لذا  ب�سفته,  تحلَّى  من  اإلى  الإن�سان  ي�سدُّ 

 :Qوعنه  ,
(1(

م������دود« محب�ب  »ال��ج���اد   :Qعلي

.
(2(

»ال�سخاء يك�سب المحبة ويزيِّن الاأخلاق«

 5- ح�صن الخلق

ة ل �سيَّما بين الزوجين ه� ح�سن  اإنَّ اأهمّ اأ�سباب الم�دَّ

الإ�سلام,  د عليها  اأكَّ التي  القيم  راأ�س  يقع في  الذي  الخُلُق 

مجلبة  ال��خُ��ل��ق  »ح�����س��ن   :Qال�سادق الإمــــام  فــعــن 

»ح�سن الخلق ي�رث   :Qوعن الإمام علي ,
(3(

للم�دة«

.
(4(

د الم�دَّة« المحبَّة وي�ؤكِّ

وفي الف�سل الثالث الآتي -باإذن الله تعالى- �سنتحدث 

عن التطبيقات العملية لهذه القيمة الكبيرة.

هذه جملة من العناوين ال�اردة في الروايات ال�اردة عن 

)1)  الري�سهري, محمد, المحبة في الكتاب وال�سنة, �س 71.

)2)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, ج2, �س1277.

)3)  الكليني, محمد بن يعق�ب, الكافي, ج1, �س27.

)4)  الري�سهري, محمد, المحبة في الكتاب وال�سنة, �س66.
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ة  النبيPّ واأهل بيتهR في مقام بيان ما يجلب الم�دَّ

بين الزوجين.

ة ثمرة المودَّ

�سعادةُ  هي  الدّنيا  الحياة  في  للم�دّة  ثمرة  اأهــمّ  اإنّ 

وتعزّز علاقة  الزوجين,  بين  ال�سكينة  تجلب  فهي  الأ�سرة, 

القربى بين الأبناء, وتبعدهم عن الم�ساكل النف�سية ل �سيَّما 

 Q  تجاه بع�سهم البع�س وهذا ما اأ�سار اإليه الإمام علي

.
(1(

بق�له: »م�دَّة الاآباء قرابةٌ بين الاأبناء«

ــدتــه درا�ــســة اأجــراهــا مركز الأبــحــاث  وهــذا الأمـــر اأكَّ

القت�سادية والجتماعية في بريطانيا نقلتها »دايلي مايل« 

الأولد  ل�سعادة  الأهــمّ  الم�ؤ�سر  اأنّ  اإلى  تخل�س   2011 عام 

ه� العلاقة الح�سنة بين ال�الدين, حيث اإنّ الأطفال الذين 

عا�س�ا مع اأم واأب تربط بينهما علاقة ح�سنة, كان�ا الأكثر 

.
(2(

�سعادة

)1)  الإمام علي, نهج البلاغة.

)2)  جريدة ال�سفير اللبنانية, العدد 11856, 6 ني�سان 2011.
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ة عقبات على طريق المودَّ

ة من النعم الإلهية التي على كلٍّ من الزوجين اأن  اإنّ الم�دَّ

ة.  يحافظ عليها, وذلك بتجنّب عقبات قد تف�سد هذه الم�دَّ

العناوين  بع�س  عن  الحديث  يمكن  العقبات  هــذه  وحــ�ل 

دت عليها مدر�سة اأهل البيت R وهي: الأ�سا�سية التي اأكَّ

التراكمات ال�صلبية

الت�سرّفات  بع�س  الــزوجــة  اأو  الـــزوج  عــن  ي�سدر  قــد 

نح�ه,  القلبي  هه  ت�جِّ في  ر  ت�ؤثِّ قد  والتي  للاآخر,  المزعجة 

فات؟ فكيف تُ�اجَه هذه الت�سرُّ

الأف�سل  ه�  وال�سك�ت  التحمّل  اأنّ  البع�س  يعتقد  قد 

م�ستفيداً من الآيات القراآنية والأحاديث ال�سريفة الداعية 

ل وال�سك�ت ه� الم�قف ال�سحيح؟ اإلى ال�سبر, فهل التحمُّ

لمعرفة الجواب ينبغي اأن نلاحظ اأمرين:

د ال�سك�ت, بل ه� ن�ع من  الاأول: اأنَّ ال�سبر ل يعني مجرَّ

ل ومقاومة ال�سغ�طات لأجل اإكمال ال�سير التكاملي,  التحمُّ
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لأنه  الإ�سلامي؛  بالمفه�م  �سبراً  يُعدُّ  ل  �سك�تٍ  من  فكم 

ي الطرف الآخر. ف ال�ساكت ويق�ِّ ي�سعِّ

ك كثيراً ما  اأنَّ ال�سك�ت وال�سمت وعدم التحرُّ الثاني: 

نهاية  في  بالإن�سان  ي�سل  قد  �سلبي  قلبي  تراكم  اإلى  ي  ي�ؤدِّ

المطاف اإلى حدِّ النفجار المفاجئ.

ف الآخر, ول ي�سارحه في ذلك,  فالذي ينزعج من ت�سرُّ

وهكذا,  اأي�ساً,  ي�سارحه  ول  ثانٍ,  ف  ت�سرُّ من  ينزعج  ثم 

ت �سغائن في قلبه تتراكم وتتراكم حتى ت�سل اإلى  فاإنّ ثمَّ

مرحلة النف�ر.

بل قد ي�ؤدّي هذا التراكم اإلى مر�سٍ نف�سيٍّ لدى حامله 

فات الآخر تحليلًا تركيبياً يق�ده  ه� عبارة عن تحليلٍ لت�سرُّ

اإلى �س�ء الظن والتهامات.

في مثل هذه الحالة قد ن�سمع فجاأة بانقلاب في تعامل 

�ساحب التراكمات مع الآخر ب�سبب حادث ب�سيط. وحينما 

ي�سمع النا�س بما ح�سل يتعجب�ن؛ لأنهم يرون ذلك الحادث 

ل يدع� اإلى هذا النقلاب في العلاقة.
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ولكنَّ ه�ؤلء ل يدرك�ن اأنّ ذلك الحادث لي�س ه� ال�سبب, بل 

فجّرها  التي  ال�سابقة  القلبية  التراكمات  الحقيقي ه�  ال�سبب 

العامي  المثل  يق�ل  كما  فالق�سة  ال�سغير,  الــحــادث  ذلــك 

انة, بل هي ق�سة قل�ب مليانة«. الم�سه�ر »لي�ست ق�سة رمَّ

ف  الت�سرُّ �ــســدور  عند  المنا�سب  الــحــلَّ  ــاإن  ف هنا  مــن 

الأمر  اأول  من  الم�سارحة  ه�  الزوجين  اأحد  عن  المزعج 

في ج�ٍّ هادئ ل ت�سنُّج فيه, فاإنّ هذا الن�ع من الم�سارحة 

وتبقى  ال�سعينة,  درن  من  القلب  يغ�سل  اء  البنَّ والعتاب 

ــة بين الــزوجــيــن, وهـــذا مــا اأ�ــســار اإلــيــه اأمير  ة حــيَّ ــمــ�دَّ ال

.
(1(

الم�ؤمنين  Q بق�له: »العتاب حياة الم�دَّة«

الغَيرة ال�صلبية

الغيرة تعني تغيُّر الإن�سان من حالته المعتادة اإلى حالة 

ي الغير اإلى ما يحترمه ويعتقد اأنَّه يتعلق  ة الفعل عند تعدِّ ردَّ

بكرامته من دين اأو عر�س اأو غير ذلك.

الح�سيني  ح�سين  تحقيق  والم�اعظ,  الحكم  عي�ن  محمد,  بن  علي  ال�ا�سطي,    (1(

البيرجندي, ط1, )ل,ت(, دار الحديث, �س 39.
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لكنّها  اإن�سان,  كلّ  في  مغرو�سة  مفط�رة  ال�سفة  وهذه 

.
(1(

بحاجة اإلى تهذيب ومتابعة

ال�سفة  هذه  اأ�سل  الإ�سلامية  الن�س��س  امتدحت  وقد 

بما لها من اإيجابيات اقت�ست زرعها الفطري, فعن الر�س�ل 

الأكرمP: »اإنّي لغي�ر, والله عزَّ وجل اأغير منِّي, واإنَّ الله 

.
(2(

تعالى يحبُّ من عباده الغي�ر«

تعالى هي مدح  اإلى الله  الغيرة  ن�سبة  اأنّ  ال�ا�سح  ومن 

لها بغ�سِّ النظر عن تعلُّقها بالرجل اأو المراأة, اإل اأنَّ ذلك ل 

يعني اأنَّ اإيجابياتها وكيفية تهذيبها في كلٍّ منهما في درجة 

واحدة.

 غيرة الرجل ممدوحة

اإ�سافة اإلى ما مرَّ دعا النبيُّ الأكرمP الرجال اإلى اأن 

�س �سلبي لها  �س�ا كرامة المراأة, وي�سعروا باأن اأيَّ تعرُّ يتح�سَّ

ل بُدَّ اأن ي�اجه -على الأقل- بال�سع�ر بالغيرة, من هنا ورد 

)1)  اأنظر: الطباطبائي, محمد ح�سين, تف�سير الميزان, ج4, �س 175.

)2)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, ج3, �س 2342.
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, وعن 
(1(

عن النبيP:»كن غي�را؛ً فاإنَّ الله يحبّ الغي�ر«

.
(2(

الإمام عليQ: »غيرة الرجل اإيمان«

ومقابل مدح الغي�ر ذمَّ الإ�سلام الدّيُّ�ث الذي ل ي�سعر 

ناً م�سيره ال�خيم, فعن  باأدنى غيرة على كرامة المراأة, مبيِّ

الر�س�ل الأكرمP:»اإنًَّ الجنَّة لت�جد ريحها من م�سيرة 

�ث«, قيل يا ر�س�ل  خم�سمئة عام, ولا يجدها عاقّ, ولا دَيُّ

ام��راأت��ه ويعلم  »ال��ذي تزني   :Pالــدّيُّــ�ث؟ قال الله, وما 

.
(3(

بها«

كما ذمَّ النبي الأكرمP اأولئك الذين ير�س�ن بخروج 

ف�رد  رات,  متعطِّ نات  متزيِّ الأجانب  الرجال  اأمام  ن�سائهم 

متزيِّنة,  داره����ا  ب���اب  م��ن  خ��رج��ت  اإذا  »ال���م���راأة   :Pعنه

رة, والزوج بذلك را�سٍ بُني لزوجها بكلِّ قدم بيت  متعطِّ

 .
(4(

في النار«

الر�سالة,  م�ؤ�س�سة  بكري حياني, )ل,ط(,  العمال, تحقيق  المتقي, كنز  الهندي,    (1(

بيروت, ج15, �س 876.

)2)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, ج3, �س 2343.

)3)  ال�سدوق, محمد بن علي, من ل يح�سره الفقيه, ج3, �س 444.

)4)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج 103, �س 249.
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 لكنَّ لغيرته حدوداً

م للغيرة اإل اأنَّّ الروايات ال�سريفة دعت  رغم المدح المتقدِّ

اإلى عدم اإطلاقها كيفما كان, فالزوجة ب�سكل عام تحبُّ من 

زوجها مقداراً من الغيرة عليها, اإل اأنَّ تلك الغيرة حينما ل 

للمراأة  غ  مُ�س�َّ اتهام غير  تنطلق من  كاأن  تك�ن في م��سعها 

ب�سرفها وعر�سها, فاإنَّ هذه الغيرة ت�سبح في الدائرة ال�سلبية 

ر منها اأمير الم�ؤمنين Q قائلًا: »اإياك والتغاير  التي حذَّ

في غير م��سع الغيرة؛ فاإنَّ ذلك يدع� ال�سحيحة منهن 

. فالإمام علي Q يُفيد اأنّ الغيرة في مثل 
(1(

اإلى ال�سقم«

ي خلاف غر�سها الذي اأراده الله تعالى,  هذه الم�اقع قد ت�ؤدِّ

وعلى  لنحرافها,  �سبباً  تك�ن  قد  المراأة  ن  تح�سِّ اأن  فبدل 

الأقلّ قد تك�ن �سبباً لل�سمعة ال�سيئة لها ب�سبب تلك الغيرة, 

الغيرة  »لا تكثر  اأي�ساً:   Qالإمام علي من هنا ورد عن 

.
(2(

على اأهلك فترمى بال�س�ء من اأجلك«

)1)  الحر العاملي, محمد ح�سن, و�سائل ال�سيعة, ج20, �س 237.

دار  الح�سيني,)ل,ط(,  تقي  محمد  تحقيق  البي�ساء  المحجّة  الكا�ساني,  الفي�س    (2(

المحجة البي�ساء,)ل,ت(, ج3, �س 103.
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 غيرة المراأة

اإنّ الم�قف من غَيرة الزوجة على زوجها ل بُدَّ اأن يراعى 

فيه من�ساأ غيرتها, فقد يك�ن من�س�ؤها الحبّ الذي اأ�سار اإليه 

الإمام ال�سادقQ حينما �ساأله اأحدهم: المراأة تغار على 

. فاإذا كان 
(1(

الرجل, ت�ؤذيه؟ فاأجابQ:»ذلك من الحبّ«

الحبّ ه� المن�ساأ الأ�سا�س فينبغي للمراأة اأن تراعي عدم خروج 

ذكرنا  كما  الحبّ  اأ�سا�س  ه�  الذي  الكمال  دائرة  عن  الغيرة 

للحياة  �سة  منغِّ غيرتها  تجعل  ل  اأن  عليها  وبالتالي  �سابقاً, 

اأنفا�س  يحب�س  الــذي  المزعج  كالمرافق  فت�سبح  الزوجية, 

قة. مرافقه, في�سعر كاأنَّه يتحرك بين اأ�سلاك كهربائية �سيِّ

عن  البحث  من  بُــدَّ  فلا  كذلك,  المراأة  اأ�سبحت  فــاإذا 

من�ساأ اآخر لهذه الغيرة, وه� ما اأ�سارت اإليه بع�س الروايات 

 :Qالباقر الإمام  فعن   ,Rالبيت اأهل  الــ�اردة عن 

.
(2(

»غيرة الن�ساء الح�سد«

)1)  الكليني, محمد بن يعق�ب, الكافي, ج5, �س 506.

)2)  الم�سدر ال�سابق, �س 505.
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من  زوجها  على  تغار  حينما  المراأة  اأنَّ  ذلك  وت��سيح 

دائرة  تخرج عن  التي  من�ساأ غيرتها  ه�  فما  اأخرى  امــراأة 

الحبّ الطبيعي؟

قد  كمالي  �سيء  فيها  الأخــرى  المراأة  اأنَّ  اعتقادها  اإنَّه 

اأن  ترغب  فهي  لذا  فيها,  مفق�د  وه�  اإليها  زوجها  جذب 

يزول ذلك الكمال منها ليك�ن فيها, وهذا ه� عين الح�سد.

وبما اأنَّ معطي الكمالت ه� الله تعالى, فاإنَّ هذا الح�سد 

يحمل خلفيّة عقائديَّة خطيرة هي العترا�س على الله تعالى 

 Q في ما ق�سمه بين النا�س, من هنا اأكمل الإمام الباقر

اأ�سل  والح�سد  الح�سد,  الن�ساء  »غ��ي��رة  ال�سابق  حديثه 

الكفر, اإنَّ الن�ساء اإذا غرن غ�سبن, واإذا غ�سبن كفرن, اإلا 

.
(1(

الم�سلمات منهنّ«

 Qالباقر الإمــام  ا�ستثناه  ممن  المراأة  تك�ن  وحتى 

ب نف�سها من هذا المر�س, ول� باأن ت�سبر على  فعليها اأن تهذِّ

الحياة  ل  يح�ِّ الذي  التعبير  مجال  اإلى  الغيرة  خروج  عدم 

)1)  الم�سدر ال�سابق نف�سُه.
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الزوجية اإلى �سقاء. وهذا ه� المتحان الكبير للمراأة الذي 

نجحت فيه زوجة ذلك الرجل الذي مدح زوجته واأثنى عليها 

»اأغ��رت��ه��ا؟«   :Qف�ساأله  ,Qال�سادق الإمــام  اأمــام 

ب,  »فاأغرها«. فاإذا بذلك الرجل يجرِّ  :Qقال:ل, قال

وقال   Qال�سادق الإمام  اإلى  فرجع  فثبتت,  فاأغارها, 

هاً بها: »هي كما  له: اإني قد اأغرتها فثبتت, فقالQ من�ِّ

.
(1(

تق�ل«

نعم اإن ا�ستطاعت المراأة اأن تتغلَّب بعقلها واإيمانها على 

الكبير  الأجــر  ذلك  على  حــازت  قد  تك�ن  ال�سلبية  غيرتها 

الذي ورد عن النبي الأكرمP: »كُتِبَ الجهاد على رجال 

اأمتي والغيرة على ن�سائها, فمن �سبرت منهنّ واحت�سبت 

.
(2(

اأعطاها الله اأجر �سهيد«

)1)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, ج3, �س 2344.

)2)  المغربي, القا�سي النعمان, دعائم الإ�سلام, تحقيق اآ�سف بن علي اأ�سغر في�سي, 

ط2, القاهرة, دار المعارف, )ل,ت(, ج2, �س 217.
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ظهور العيوب

اإليها  يلتفتا  اأن  للزوجين  ينبغي  التي  المهمة  الأمــ�ر  من 

ويعملا على اأ�سا�سها, اأنّ الإن�سان خارج دائرة ال�ستثناء الإلهي, 

الزوجة -كما  اأو  الــزوج  فــاإنَّ حبّ  لذا  العيب,  لي�س خالياً من 

يعني  المُحبّ, وهذا ل  نابع من جهة كمالية لحظها  تقدم-  

خرى قد ل تُلحظ في الحبيب.
ُ
وج�د جهات نق�س اأو عي�ب اأ

انك�صاف العيب

هذا الأمر قد يبدو وا�سحاً حينما يقع الإن�سان في حبالة 

الع�سق  درجة  اإلى  الأمر  ر  ويتط�َّ التعارف  بداية  في  الحبِّ 

اأنَّه ماأخ�ذ في اللغة من الع�سقة وهي نبتة تلتفّ  الذي ورد 

, وكذلك 
(1(

على ال�سجرة من اأ�سلها اإلى فرعها, وتحيط بها

الع�سق يحيط بمجامع القلب.

)1)  الجزائري, نعمة الله, الأن�ار النعمانية, )ل,ط(, بيروت, الأعلمي, )ل,ت( ج3, 

�س 166.
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في مرحلة الع�سق هذه قد ل يُلاحظ الإن�سان في الحبيب 

الح�سّ  عين  على  تتغلَّب  الع�سق  عين  لأنّ  نق�ساً,  اأو  عيباً 

ع�سق  »م���ن   :Qالم�ؤمنين اأمــيــر  يق�ل  وكما  والعقل, 

بعينٍ غير  واأمر�س قلبه, فه� ينظر  اأع�سى ب�سره,  �سيئاً 

. اإل اأنَّ هذا الأمر 
(1(

ذنٍ غير �سميعة«
ُ
�سحيحة, وي�سمع باأ

اإلى العين ال�سحيحة,  قد يتغيَّر بعد الزواج, ويع�د النظر 

وال�سمع اإلى الأذن ال�سميعة, وفي هذا الم�قع عليه اللتفات 

يحذر من  باأن  الآخر  اإلى  نظرته  في  ر ذلك  ي�ؤثِّ ل  اأن  على 

فكره  ز  يركِّ اأن  عليه  ذلك  لأجل  �سلبية.  نظرة  اإلى  لها  تح�ِّ

على  تُحافظ  التي  الكمالية  الإيجابية  الج�انب  اإلى  ونظره 

واإل  وعلاقته,  ه  حبِّ في  واقعياً  يك�ن  وبهذا  وتديمه,  الحبّ 

فاإنه لن يجد زوجة بلا عي�ب, ولن تجد زوجاً كذلك, وهذا 

ي�سري على �سائر العلاقات الجتماعية الأخرى كال�سداقة 

التي ورد ق�ل الإمام ال�سادقQ فيها:»من لم ي�ؤاخ اإلا 

بيروت,  الهادي,  دار  ط2,  الر�سي,  ال�سريف  جمع  البلاغة,  نهج  علي,  الإمام   (1(

1424هـ, خطبة 109, �س 250.
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, وكما ورد عنهQ: »لا 
(1(

من لا عيب فيه قلَّ �سديقُه«

تطلب من الدنيا اأربعة؛ فاإنك لا تجدها واأنت لا بدَّ لك 

.
(2(

منها:...و�سديقاً بلا عيب, فتبقى بلا �سديق«

 ق�شة طريفة

ذكر اأحدهم ق�سة ت�ؤكد اأنَّ تركيز الإن�سان على الج�انب 

ة, حتى ل�  الم�دَّ ي�لِّد الحبّ, وبالتالي  الكمالية عند الآخر 

كان الآخر فيه �سلبيات عديدة.

اكت�سفت بعد زواجها عي�باً  اأنَّ امراأة  الق�سة  وخلا�سة 

ن  تلقِّ اأن  رت  وقرَّ كثيراً,  منه  فاغتاظت  زوجها,  عديدة في 

طبيباً  ا�ست�سارت  وحينما  حياته,  في  در�س  اأق�سى  زوجها 

اأجابها:  زوجها,  يُغيظ  عمل  اأ�س�اأ  عن  اإيــاه  �سائلة  نف�سياً 

عليك اأن تظهري حبَّك له, ليتعلق بك تعلّق العا�سق ال�اله 

منه  اأطلبي  الــدرجــة  هــذه  اإلــى  ي�سل  وحينما  بمع�س�قته, 

الطلاق, فاإنك �ستلحقين به حينئذٍ اأق�سى عق�بة له.

)1)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج75, �س 278.

)2)  ال�سبزواري, محمد, معارج اليقين في اأ�س�ل الدين, تحقيق علاء اآل جعفر,ط1, 

م�ؤ�س�سة اآل البيت, قم, 1410هـ, �س 510. 
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عجبت الزوجة بالفكرة, وبداأت ب�سل�كٍ اإيجابي مع زوجها. 
ُ
اأ

وحتى تحرز تعلُّق زوجها بها وتك�ن طبيعية اأو �سبه طبيعية في 

تعاملها ركّزت على الج�انب الإيجابية في �سخ�سيته, وبالفعل 

اإلى مرحلة  ه لها  ا�ستدَّ تعلُّق زوجها بها, وحينما و�سل في حبِّ

الطبيب  ذلك  اإلــى  رجعت  قلبه,  �سَغاف  حبُّها  وخــرق  الع�سق 

واأخبرته بالنتيجة, فقال لها: اإذاً الآن اأطلبي منه الطلاق.

لكنّ المفاجاأة كانت اأن غ�سبت منه قائلة: اإني اأ�سبحت 

عا�سقة له, فكيف اأطلب الطلاق!!!  

ك�صف العيب

يقع  قد  م  تقدَّ ما  اإلى  الزوجة  اأو  الــزوج  يلتفت  لم  واإذا 

متتبعاً  العي�ب  عن  �ساً  مفتِّ ي�سبح  بــاأنْ  اأكبر,  م�سكلة  في 

من  اأرادهــا  التي  ال�سعادة  عن  �سيبتعد  فعندها  اتها,  خفيَّ

ة التي اأراد الله اأن تُخيِّم  خلال الزواج, ولن تح�سل الم�دَّ

ع  وتظلِّل الحياة الزوجية, فعن الإمام عليQ: »من تتبّْ

(1(

خفيَّات العي�ب حرمه الله م�دَّات القل�ب«

)1)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, ج3, �س 2208.
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ال�صتهزاء بالعيب

والأخطر مما م�سى اأن ي�ستخدم اأحدهما ما اطلع عليه 

من عيب م��سعاً للا�ستهزاء وال�سخرية, فهذا �سي�قعه في ما 

ة الجالبة لل�سعادة, فقد  م الله تعالى, ويحرم من الم�دَّ حرَّ

... الم�ستهزئ  ورد عن الإمام ال�سادقQ: »لا يطمعنَّ

(1(

بالنا�س في �سدق الم�دَّة«

�صوء الخلق

الحياة  وتجعل  ة,  ــمــ�دَّ ال تف�سد  التي  الأمـــ�ر  اأهــم  مــن 

الزوجية تعي�سة, �س�ءُ خلُق اأحد الزوجين, فاإنَّ �س�ء الخلق 

ر الآخر ويبعده, فعن الإمام عليQ: »من �ساء خلقه  ينفِّ

عنهQ:»بح�سن  ورد  .لذا 
(2(

ورفيقه« م�ساحبه  ق��لاه 

  
(3(

الع�سرة تدوم الم�دَّة«

)ل,ط(,قم,  غفاري,  اأكبر  علي  تحقيق  الخ�سال,  علي,  بن  محمد  ال�سدوق,   (1(

1403هـ, �س 434. 

)2)  ال�ا�سطي, علي بن محمد, عي�ن الحكم والم�اعظ,, �س 437.

)3)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, ج3, �س 1980.





رحمة
كلمة  ه�  الزوجية  لل�سعادة  الثالث  القراآني  المفتاح 

ةً  ودََّ مَّ بيَنَْكُم  ﴿وجََعَلَ  تعالى:  ق�له  في  ــ�اردة  ال »رحمة« 

 
وَرحََْةً...﴾)1)

���ة  »ال���رقَّ هــ�  الــرحــمــة  معنى  اأنَّ  الــلــغــ�يــ�ن  ذكـــر  وقـــد 

.
(2(

ف عليه والتعطف« فيقال رحمهُ اإذا رقَّ له وتعطَّ

د  بمجرَّ تتحقق  ل  اأنَّها  الرحمة  معنى  من  يظهر  والذي 

رقّة القلب حينما تُن�سب الرحمة اإلى الإن�سان, بل ل بدَّ اأن 

ة حال  يظهر ذلك في �سل�كه وعمله, فحال الرحمة من الرقَّ

ة هي الحب المتجلِّي في  ة من الحبّ, فكما اأنَّ الم�دَّ الم�دَّ

التعبير اأوالم�سلك, كذلك الرحمة هي المتجلّية في �سل�ك 

)1)  �س�رة الروم, الآية 21.

)2)  ابن منظ�ر, محمد بن مكرم, ل�سان العرب, )ل,ط(, بيروت, دار �سادر, )ل,ت(, 

ج12, �س 230.

3
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الإن�سان نح� الآخر.

مجمع  فــي  الطريحي  ي�سير  المعنى  هــذا  اإلـــى  ولعلَّه 

البحرين بق�له: »...الرحمة وهي في بني اآدم عند العرب: 

����ة ال��ق��ل��ب ث���م ع��ط��ف��ه, وف���ي الله ع��ط��ف��ه وب�����رّه ورزق���ه  رقَّ

.
(1(

واإح�سانه«

ة والرحمة �صرُّ العطف بين المودَّ

عطف  في  ال�سرّ  لمعرفة  مدخلًا  ي�سلح  م  تقدَّ ما  اإنَّ 

ة. الرحمة على الم�دَّ

راً عن حبٍّ  ة هي ما يتجلى في �سل�ك الإن�سان معبِّ فالم�دَّ

ن�ساأ من كمالٍ يعتقده المحبُّ في حبيبه.

راً عن  ا الرحمة فهي ما يتجلى في �سل�ك الإن�سان معبِّ اأمَّ

ة ن�ساأت من �سعفٍ ونق�س يراه في من يرحمه. رقَّ

ففي علاقة الزوج بزوجته وبالعك�س قد يرى كلٌّ منهما 

بيروت,  ط2,  الح�سيني,  اأحمد  تحقيق  البحرين,  مجمع  الدين,  فخر  الطريحي,    (1(

م�ؤ�س�سة ال�فاء, 1983م, ج6, �س 69.
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ل  في الآخر, جهة كمال تجذبه اإليه, وتن�سئ الحبّ له, وتفعِّ

ة بينهما. الم�دَّ

لكنّ الكمال لي�س ه� ال�جهة ال�حيدة التي يراها الزوج 

ثانية  جهة  مــن  يخل�  ل  فالإن�سان  وبالعك�س,  زوجــتــه  فــي 

بها  ويُ�ستدرُّ  القلب,  ب�سببهما  يرقُّ  و�سعف  نق�س  هي جهة 

اأنَّ على الزوجين حينما يلاحظ  اإلى  العطف. والآية ت�سير 

كل منهما جهة ال�سعف في الآخر اأن ل يك�ن �سلبياً, بل اأن 

ة القلبية ليجلّيها من خلال الرحمة. ل الرقَّ يفعِّ

واقعية  م�ساألة  اإلى  تر�سد  الكريمة  الآية  اأنَّ  والخلا�سة 

بين الزوجين هي اأنَّ في كلٍّ منهما جهة كمال وجهة نق�س, 

وجهة  ة,  بــالــمــ�دَّ الكمال  جهة  يقابل  اأن  منهما  كل  وعلى 

النق�س بالرحمة0

الرحمة بين الله تعالى والإن�صان

تعالى,  الله  عليها  ـــد  اأكَّ الــتــي  القيم  مــن  الرحمة  اإنَّ 

فِب  ا  مَّ ِّمَن  ل ﴿ قلُ  وجل:  عزَّ  بق�له  لنف�سه  اإثباتها  بدءاً من 
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 ,
هِب الرَّحَْةَ... ﴾)1) ِّ كَتَبَ عََ نَفْسِب رضِْب قلُ لِب

َ
مَاوَاتِب وَالأ السَّ

فَقُلْ  بِبآياَتِبناَ  نوُنَ  يؤُْمِب ينَ  ِب
َّ

ال جَاءكَ  ﴿ وَإِبذَا  �سبحانه:  وق�له 

 ,
الرَّحَْةَ﴾)2) هِب  نَفْسِب عََ  رَبُّكُمْ  كَتَبَ  عَليَكُْمْ  سَلَمٌ 

﴿رحََْتِب  تعالى:  بق�له  رحمته  �سعة  بيان  في  ا���س��ت��م��راراً 

بُّكُمْ ذُو  , وق�له عزَّ وجل: ﴿...فَقُل رَّ
ءٍ﴾)3) عَتْ كَُّ شَْ وسَِب

ءٍ  عْتَ كَُّ شَْ , وق�له �سبحانه: ﴿ رَبَّناَ وسَِب
عَةٍ﴾)4) رحََْةٍ وَاسِب

, و�س�لًا اإلى طلبه من الإن�سان اأن يرحم النا�س 
رَّحَْةً﴾)5)

ينَ  ِب
َّ

دٌ رَّسُولُ اللهِب وَال مََّ غير المحاربين لله بق�له تعالى: ﴿ مُّ

 وق�له عزَّ وجل: 
ارِب رحََُاء بيَنَْهُمْ ﴾)6) كُفَّ

ْ
اء عََ ال دَّ شِب

َ
مَعَهُ أ

.
ةً وَرحََْةً ﴾)7) ودََّ ﴿ وجََعَلَ بيَنَْكُم مَّ

وقد اأكدَّ الإمام عليQ على ربط رحمة الله للاإن�سان 

)1)  �س�رة الأنعام, الآية 12.

)2)  �س�رة الأنعام, الآية 54.

)3)  �س�رة الأعراف, الآية 156.

)4)  �س�رة الأنعام, الآية 147.

)5)  �س�رة غافر, الآية 8

)6)  �س�رة الفتح, الآية 29.

)7)  �س�رة الروم, الآية 21.
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الرحمة  »ب��ب��ذل   :Qفعنه للاإن�سان,  الإن�سان  برحمة 

.
(1(

ت�ستنزل الرحمة«

ثواب الرحمة بين الزوجين

ولأنَّ  و�سعادته,  الإنــ�ــســان  كمال  يريد  تعالى  الله  لأنَّ 

ال�سعادة  وتلك  الكمال  ذلك  ق  تحقِّ الزوجين  بين  الرحمة 

المترتِّب  العظيم  الإلهي  الث�اب  ال�سريفة  الن�س��س  بيَّنت 

»ي���ؤتَ��ى   :P الأكـــرم  الــر�ــســ�ل  الــرحــمــة, فعن  على هــذه 

بالرجل من اأمتي ي�م القيامة, وما له من ح�سنة تُرجى 

دخِل�ه الجنّة؛ فاإنَّه كان يرحم 
َ
له, فيق�ل الربّ تعالى: »اأ

.
(2(

عياله«

وورد عن النبي الأعظم P ق�له: »اأح�سن النا�س اإيماناً 

(3(

اأح�سنهم خُلُقاً, واألطفهم باأهله, واأنا األطفكم باأهلي«

)1)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, ج2, �س 1050.

)2)  المتقي الهندي, كنز العمال, ج16, �س  379.

)3)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الن�ار, ج68, �س 287.
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ق الرحمة بين الزوجين مظاهر تحقُّ

ق الرحمة بين الزوجين من خلال اأم�ر اأر�سد اإليها  تتحقَّ

النبي P واأهل  بيته R نذكر منها: 

1-التغافل والت�صامح

 من تطبيقات الرحمة بين الزوجين عدم وق�ف اأحدهما 

فاإنَّ  عليها,  ومحا�سبته  فيها  وتدقيقه  الآخــر  هف�ات  عند 

�سها, فمن اأراد  ر �سف� الحياة الزوجية وينغِّ هذا الأمر يعكِّ

ال�سعادة الزوجية, فاإنَّ من �سروطها التغافل والت�سامح بين 

الزوجين ان�سجاماً مع الحكمة القائلة :»الزواج مكيال ثلثه 

فطنة, وثلثاه تغافل«, لذا ينبغي اأن ياأخذ الت�سامح المبنيّ 

اإنَّ  بل  الزوجية,  الحياة  في  الأو�سع  الم�ساحة  التغافل  على 

لأجل  العامة  الحياة  في  مطل�ب  ما  بن�سبة  التغافل  مبداأ 

 Q سعادة الإن�سان, وهذا ما اأر�سد اإليه اأمير الم�ؤمنين�

»م���ن ل��م ي��ت��غ��اف��ل, وي��غ�����سَّ ع��ن كثير م��ن الاأم����ر  بق�له: 
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 .
(1(

تنغَّ�ست عي�سته«

2-الاإعانة والخدمة

للطعام وما  المنزل نظافة وترتيباً وتح�سيراً  اإنَّ تدبير 

للمراأة؛ لأنّ  الإلزامية  القان�نية  الم�س�ؤولية  لي�س من  �ساكل 

الله تعالى اأراد للزوجة في حياتها اأن تنطلق في ذلك من 

العطاء الذاتي ل من قان�ن ملزم. 

خدمة الزوجة

لذا بيَّن الله تعالى الث�اب الجزيل للزوجة التي تعمل في 

اإطار تدبير المنزل, وهذا ما نلاحظه في الأحاديث التالية:

ما امراأة خدمت زوجها  عن الر�س�ل الأكرم P: »اأيُّ اأ- 

اأب�اب النار, وفتح  اأيام, غلَّق الله عنها �سبعة  �سبعة 

 .
(2(

لها ثمانية اأب�اب الجنة, تدخل من اأيّها �ساءت«

 P »اإنَّ ر�س�ل الله   :Q ال�سادق  الإمــام  عن  ب- 

)1)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة,  ج3, �س 2217.

)2)  الحر العاملي, محمد ح�سن, و�سائل ال�سيعة, ج20, �س 172.
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من  �سيئاً  زوجها  بيت  رفعت من  ام��راأة  ما  اأيُّ ق��ال: 

نظر الله عزَّ  به �سلاحاً  اإل��ى م��سع تريد  م��سع 

.
(1(

به« وجل اإليها, ومن نظر الله اإليه لم يعذِّ

ج- عن النبي الأعظم P: »ما من امراأة ت�سقي زوجها 

�سربة ماء اإلا كان خيراً لها من �سنةٍ �سيام نهارها, 

وقيام ليلها, ويبني الله لها بكلِّ �سربة ت�سقي زوجها 

.
(2(

مدينة في الجنة, وغفر لها �ستين خطيئة«

)اأي  زوج��ه��ا  تك�س�  ام���راأة  م��ن  م��ا   ...«  :P وعنه  د- 

�سبعين  القيامة  ي�م  الله  ك�ساها  اإلا  ثيابه(  تلب�سه 

خ��ل��ع��ة م��ن ال��ج��ن��ة, ك���لّ خِ��ل��ع��ة م��ن��ه��ا م��ث��ل �سقائق 

اأربعين  القيامة  ي���م  وتُعطى  والريحان,  النعمان 

.
(3(

جاريةً تخدمها من الح�ر العين«

)1)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج100, �س 251.

)2)  الحر العاملي, محمد ح�سن, و�سائل ال�سيعة, ج20, �س 172.

)3)  البروجردي, ح�سين, جامع اأحاديث ال�سيعة, ج20, �س 242.
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خدمة الزوج

بيَّنت  بالمراأة, فقد  الخدمة  يعني ح�سر  اأنَّ ما مرَّ ل  اإل   

الروايات ال�اردة عن النبي P واأهل بيته R ث�اب خدمة 

الزوج لزوجته, وهذا يظهر من خلال الأحاديث النب�ية الآتية:

.
(1(

اأ- »خدمتك زوجتك �سدقة«  

.
(2(

جر«
ُ
ب- »اإنَّ الرجل اإذا �سقى امراأته من الماء اأ  

ج- »م���ن ل��م ي��اأن��ف م��ن ث���لاث ف��ه��� م���ؤم��ن ح��ق��اً:   

والاأك��ل مع  الفقراء,  العيال, والجل��س مع  خدمة 

(3(

خادمه...«

اأو  اأو �سهيد,  يق  اإلا �سدِّ »يا  علي, لا يخدم العيال  د- 

.
(4(

رجل يريد الله به خير الدنيا والاآخرة«

)1)  المتقي الهندي, كنز العمال,  ج16, �س 408.

)2)  ابن حنبل, اأحمد, م�سند اأحمد, )ل,ط(, دار �سادر, بيروت, ج 4, �س 128.

)3)  ابن ع�ساكر, تاريخ مدينة دم�سق, تحقيق علي �سيري, )ل,ط(, بيروت, دار الفكر, 

1415هـ, ج6, �س 29.

)4)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج101, �س 132.
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3- الاهتمام والاإكرام

حثَّ النبي P واأهل بيته R - في ما ورد عنهم من 

روايات - على اإبراز اهتمام كلٍّ من الزوجين بالآخر واإكرامه 

وم�اكبته المعن�ية. ومن ذلك ما ورد عن النبي  P: »من 

واأنا  لاأهله,  و»خيركم خيركم   ,
(1(

فليكرمها« زوجة  اتخذ 

خيركم لاأهلي, ما اأكرم الن�ساء اإلا كريم, وما اأهانهنَّ اإلا 

.
(2(

لئيم«

ورد  مــا  بــالــزوجــة  الهــتــمــام  النب�ي على  الــحــثّ  ومــن 

عنه P: »م�سيك اإلى الم�سجد وان�سرافك اإلى اأهلك في 

.
(3(

الاأجر �س�اء«

زوجته  مع  الــزوج  جل��س  الهتمام  هذا  م�ساديق  ومن 

 Pوباقي اأفراد الأ�سرة, وهذا ما دعا اإليه الر�س�ل الأكرم

بق�له: »جل��س المرء عند عياله اأحبُّ اإلى الله تعالى من 

)1)  البروجردي, ح�سين, جامع اأحاديث ال�سيعة, ج20, �س 250.

دار  بيروت,  )ل,ط(,  الأمين,  ح�سن  تحقيق  ال�سيعة,   اأعيان  مح�سن,  الأمين,    (2(

التعارف,  1403هـ, ج5, �س 206.

)3)  البروجردي, ح�سين, جامع اأحاديث ال�سيعة, ج4, �س 449.
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 .
(1(

اعتكاف في م�سجدي هذا«

وكذا تناول الطعام معاً, فعن النبيP: »اإنَّ الله يحبّ 

الم�ؤمن, ويحبّ اأهله وولده, واأحبّ �سيء اإلى الله تعالى 

اأن ي��رى ال��رج��ل م��ع ام��راأت��ه وول���ده على م��ائ��دة قبل اأن 

 .
(2(

ق�ا من م��سعهم«  يتفرَّ

بل ورد اأنّ من الأعمال التي يحبّها الله تعالى الهتمام 

بالزوجة من خلال تقديم الزوج رغبتها هي في الطعام ل 

رغبته ه�, وهذا ما اأ�سار اإليه ر�س�ل اللهP بق�له ال�ارد 

.
(3(

عنه: »الم�ؤمن ياأكل ب�سه�ة اأهله«

بزوجها  تهتمُّ  التي  الزوجة  في حقِّ  ورد  ما  ومن جميل 

لي  »اإنَّ   :Pالله لر�س�ل  قــال  ــذي  ال الــرجــل  ذلــك  ق�سة 

زوجة اإذا دخلْتُ تلقّتني, واإذا خرجْتُ �سيّعتني, واإذا راأتني 

فقد  ل��رزق��ك  تهتمُّ  كنت  اإن  يهمّك؟  م��ا  ق��ال��ت:  مهم�ماً 

)1)  الري�سهري, محمد, ميزان الحكمة, ج2و �س 1186. 

)2)  الري�سهري, محمد, تعزيز الأ�سرة, ط1, قم, م�سعر, 1430هـ, �س156.

)3)  المجل�سي, محمد باقر, بحار الأن�ار, ج59, �س 291.



تكفّل لك به غيرك, واإن كنت تهتم باأمر اآخرتك فزادك 

الله هماً, فقال ر�س�ل الله P: »اإن لله عمالًا, وهذه من 

.
(1(

اله, لها ن�سف اأجر ال�سهيد« عمَّ

والحمد لله ربّ العالمين

)1)  الحر العاملي, محمد ح�سن,  و�سائل ال�سيعة, ج20, �س 32.
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صدر للمؤلف

للثقافة . 1 ال�سراج  بيت  بيروت,  ال�سيعة,  الجفر عند  حقيقة 

والن�سر.

حقيقة م�سحف فاطمة عند ال�سيعة, بيروت, بيت ال�سراج . 2

لعام  كتاب  اأف�سل  جــائــزة  على  حائز  والن�سر.  للثقافة 

2003م, في مهرجان ال�لية الدوليّ في اإيران.

بيت . 3 بــيــروت,  والخــتــلاف,  البداهة  بين  الفقيه,  وليــة 

على  حــازت  ماج�ستير  ر�سالة  والن�سر.  للثقافة  ال�سراج 

درجة ممتاز, مع التن�يه والت��سية بالن�سر.

للثقافة . 4 ال�سراج  بيت  بــيــروت,  الــدرايــة,  علم  في  ــس  درو�

والن�سر. معتمد في المناهج الدرا�سية الح�زويّة.

ال�سراج . 5 بيت  بيروت,  عا�س�راء(,  وحي  )من  ع�سر  وليالٍ 

للثقافة والن�سر.
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للثقافة . 6 ال�سراج  بيت  بــيــروت,   ,Qالح�سين برقية 

والن�سر.

مترجم اإلى الاإنكليزية والفرن�سيّة: 

The Telegram of Hussein (pbuh).
Le Télégramme d’Al-Houssein (Qu’Allah le salue).

بيت . 7 بــيــروت,  عــا�ــســ�راء(,  وحــي  )مــن  بع�سر  واأتممناها 

ال�سراج للثقافة والن�سر.

الم�سائل الم�سطفاة في اأحكام الطهارة وال�سلاة ف�ز دو ايغ�ا�س�.. 8

اأحكام الن�ساء. ف�ز دو ايغ�ا�س�.. 9

 التبليغ من وحي التجربة, قمّ.. 10

 Paulo em busca da verdade )»باول�« الباحث عن . 11

الحقيقة - باللغة البرتغالية(.

Assalat» A ORACAO NO ISLAM» )ال�سلاة في . 12  

الإ�سلام باللغة البرتغالية(.

13 . UM RESUMO DOS( مخت�سر ال�اجبات في الإ�سلام

(DEVERES NO ISLAM

خي�ط القبعة, بيروت, دار ال�سف�ة.. 14
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حائك القبعة )الإمام ال�سيّد عبد الح�سين �سرف الدين(, . 15

بيروت, دار ال�سف�ة.

دار . 16 الم�سلمين,  وتطبيقات  الإ�ــســلام  �س�ابط  التكفير, 

الأمير للثقافة والعل�م. 

المهديّ|, . 17 دولــة  اإلــى  نــ�ح  �سفينة  من  الب�سرية,  قافلة 

بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر. 

هذا ر�س�ل الله P, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر.. 18

ال�سراج . 19 بيت  بيروت,  الإ�سلامية  الثقافة  في  محا�سرات 

للثقافة والن�سر. 

مجموعة ي�صاألونك, وت�صم:

ي�ساأل�نك عن الله, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر.. 20

مترجم اإلى الاإنكليزية والفرن�سيّة:

They ask you about Allah.
Ils t’interrogent à propos Allah.

ي�ساأل�نك عن الأنبياءR, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر. . 21

مترجم اإلى الاإنكليزية والفرن�سية:

 They ask you about prophets
Ils t’interrogent sur les prophetes 
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ي�ساأل�نك عن الأئمةR, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر. . 22

مترجم اإلى الاإنكليزية والفرن�سية:

They ask you about Imams.
ils t’interrogent sur les imams

ي�ساأل�نك عن ال�ليّ, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر.. 23

ي�ساأل�نك عن التقليد, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر.. 24

م��ت��رج��م اإل����ى الاإن��ك��ل��ي��زي��ة وال��ف��رن�����س��يّ��ة )م���رك���ز ن���ن 

للتاأليف والترجمة(: 

They ask you about Imitation.
Il t’interrogent sue le Taqlid.

ي�ساأل�نك عن القبر, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر.. 25

مترجم اإلى الاإنكليزية:

They ask you about Death & the Barrier (The Call 
for Departure)

ي�ساأل�نك عن القيامة, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر. . 26

مترجم اإلى الاإنكليزية والفرن�سية:

They Ask You about Resurrection
Ils t’interrogent sur la resurrection
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مجموعة تعارفوا, وت�صم:

بيت . 27 بيروت,  والــزفــاف,  الخط�بة  بين  العرو�سين  دليل 

ال�سراج للثقافة والن�سر. 

مترجم اإلى الاإنكليزية:

Bride & Bridegroom Manual From Engagement to 
Marriage

ال�سراج . 28 بيت  بيروت,  كلمات,  ثلاث  في  الزوجين  �سعادة 

للثقافة والن�سر. )بين يدي القارىء(.

3 حق�ق لحياة زوجيّة ناجحة, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة . 29

والن�سر.

للثقافة . 30 ال�سراج  بيت  بيروت,  �سالحًا؟  ولدك  تجعل  كيف 

والن�سر.

للثقافة . 31 ال�سراج  بيت  بيروت,  النا�س؟  مع  نت�ا�سل  كيف 

والن�سر.

للثقافة . 32 ال�سراج  بيت  بيروت,  اأرقــى؟  مجتمعًا  نبني  كيف 

والن�سر.

اآية ال��سايا الع�سر, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر.. 33
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مجموعة يزكّيهم, وت�صم:

ميزان ال�سير وال�سل�ك, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر. . 34

برنامج ال�سير وال�سل�ك, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر.. 35

هكذا تك�ن �سعيدًا, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر.. 36

.Finding Happiness :مترجم اإلى الاإنكليزية

للثقافة . 37 ال�سراج  بيت  بــيــروت,  اأمــك؟  ولدتك  كما  ترجع  كيف 

والن�سر.

�سهر الله اآدابه - منا�سباته - اأولياوؤه, بيروت, بيت ال�سراج . 38

للثقافة والن�سر.

ل تَقرَبُ�ا, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر.. 39

كيف نت�ا�سل مع الله, بيروت, بيت ال�سراج للثقافة والن�سر.. 40

 يمكنك ت�سفح جميع هذه الكتب وغيرها

على م�قع �سراج القائم|

www.sirajalqaem.com






